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Dentro do Teatro de Formas Animadas existe uma tendéncia entre os atores-
manipuladores em centrar sua aten¢do na plasticidade dos materiais empregados na confeccao
dos bonecos ou dos objetos, relegando ao corpo um papel secundério. Entretanto, as qualidades
expressivas dos objetos/bonecos dependem, entre outros, das qualidades expressivas do corpo
do préprio ator-manipulador, pois € a partir dele que a matéria inerte ganha vida. Neste
particular, o desenvolvimento do sentido cinestésico, ou seja, a propriocep¢do, vem a ser um

elemento importante na dramaturgia do corpo deste artista.

Quando se fala em movimento, pode-se imaginar o deslocamento de um carro em uma
estrada ou o percurso do corpo de um bailarino ou ator sobre o palco. A observacdo do
movimento nestes exemplos € sempre obtida do exterior para o interior. Na literatura, quando se
pesquisa sobre a percep¢do do movimento, muitas vezes o foco € destinado ao sujeito
observando um objeto alheio a ele préprio. A prépria educagdo corporal em danga ou gindstica,
por muito tempo, foi, e muitas vezes ainda € baseada na observacdo do movimento na terceira
pessoa, ou seja, a partir do modelo ditado pelo professor, onde pouca importincia é dada as

observagdes internas do movimento do sujeito/aluno.

No campo das artes cénicas, especificamente no teatro de formas animadas, o campo de
observagdao do movimento parte tanto do espectador em relacdo ao objeto animado, quanto do
manipulador em relacdo ao mesmo. Quando assistimos a este tipo espetdculo, estamos em
frente a um objeto que se movimenta a partir da movimentaciao de um sujeito que o manipula e
o observa, que é o ator-manipulador. A expressividade do material manipulado € resultante dos
esforcos empregados por este profissional, partindo do seu préprio corpo. Entre ele e o objeto
cria-se uma simbiose, resultante de um estudo entre as possibilidades expressivas intrinsecas da
matéria e do seu préprio corpo. A materialidade por si s6 ndo é nada. E a presenca ativa do ator-

manipulador que lhe d4 sentido.

Por ser o ator-manipulador o autor da movimentagdo empregada ao boneco/objeto, o
desenvolvimento da percep¢do de seu movimento é fundamental para a pesquisa das
possibilidades expressivas a ser dada ao objeto manipulado. A animagdo ¢é feita a partir da
capacidade do ator-manipulador em traduzir a movimentagdao do seu préprio corpo para o
boneco/objeto. Sendo assim, grande parte da expressividade do boneco depende da

expressividade do préprio executante. Nao € por acaso que bailarinos possuem maior facilidade



em manipular — segundo pesquisa desenvolvida por esta autora (2003)". Por terem desenvolvido
a inteligéncia corporal-cinestésica® e por possuirem um repertério de movimento altamente
qualificado, conseguem explorar com mais habilidade as possibilidades expressivas dos objetos,

do que os manipuladores que ndo possuem experiéncia em préticas de danga.

Para Telmo Xavier a inteligéncia corporal-cinestésica é a capacidade de utilizar o prdprio
corpo de vdrias formas, altamente diferenciadas e habeis, com propésitos expressivos,
atendendo a objetivos intencionalmente determinados (XAVIER 1998:12). A essa inteligéncia
estd vinculada a propriocepg¢do, que € a forma internalizada de como o individuo percebe o seu
proprio movimento. Através dos receptores musculares, que sdo pequenas fibras encontradas
junto as fibras musculares e nas articulacdes, o individuo percebe o deslocamento do seu corpo
no espago, mesmo estando de olhos fechados. A propriocepcdo faz parte de um sentido que
abarca vérias formas de percep¢do como o tato, a temperatura, a dor, a percep¢do muscular,
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visceral e vestibular. Este “super sentido” € conhecido por somato sensitivo.

O somato sensitivo entdo, é constituido pela exterocepcao, propriocep¢do, interocepgdo e
pelo sistema vestibular, que vem a acrescentar ao que Aristételes havia definido como os cinco

sentidos: auditivo, tétil, olfativo, gustativo e visual.

Da mesma forma que os demais sentidos podem ser desenvolvidos, possibilitando o
aumento da capacidade de percep¢do, 0 mesmo ocorre com a propriocepcdo, ou seja, a
cinestesia. O desenvolvimento cinestésico seria o refinamento da sensag¢do e percepg¢do do

movimento, aperfeigcoando a consciéncia corporal e a qualidade de movimentagao.

A propriocepcdo estd relacionada tanto com a qualidade expressiva do movimento, como
também com a forma com que este corpo se relaciona com todo. Ou seja, € um dos sentidos,
como outros, que estd vinculado a cognig¢do - a criagdo de imagens. As imagens nio sdo apenas
visuais, sdo titeis e sonoras, sendo a propriocepc¢do relacionada as representagdes internas do
corpo. O corpo, ao se relacionar com o meio, cria uma interacio entre o fora e o dentro, que

seria exatamente onde acontece o trabalho do ator-manipulador — ator e boneco/objeto.

Ao falar em dramaturgia do corpo, estamos nos referindo tanto a do ator ou bailarino,
quanto as pessoas em geral. Para Christine Greiner, seria a forma como cada individuo se
expressa e se relaciona com o mundo. A pesquisadora define dramaturgia como:

uma espécie de nexo de sentido que ata ou da coeréncia ao fluxo incessante de informagdes entre o

corpo e o ambiente; o0 modo como ela se organiza em tempo e espago € também o modo como as
imagens do corpo se constroem no transito entre o dentro (imagens que ndo se V€, imagens-




pensamentos) e o fora (imagens implementadas em a¢do) do corpo organizando-se como processos
latentes de comunicacdo (GREINER 2005:73).

Sendo assim, a dramaturgia do corpo do ator-manipulador € um presente constituido de
sua histéria, de suas vivéncias, em constante fluxo entre interior e exterior, € que se torna
linguagem a partir da relacdo que este estabelece através do boneco com o espectador. A
propriocepg¢do, como também os demais sentidos, vem a ser o mediador entre a organizacdo
destas informagdes, transformando-as e dando-lhes significado, a partir da singularidade de cada
individuo.

Pesquisa desenvolvida sobre a danga e a formacdo corporal do ator-manipulador, no curso de
Especializacdo em Danga — Faculdade de Educagdo Fisica e ciéncias do Desporto/PUC-RS, em 2003.

2A inteligéncia corporal-cinestésica constitui uma das sete inteligéngias da Teoria das inteligéncias
Muiltiplas, criada por Howard Gardner. As outras sdo: lingiiistica, musical, espacial, 16gico-matematica,
interpessoal e intrapessoal.
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