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RESUMO

O artigo aborda uma série de instauragdes cénicas urbanas, estas foram concebidas
como procedimentos para os processos criativos para a cena no desenvolvimento do
Projeto de Agdes Integradas Académicas, que envolve pesquisa, ensino e extensao,
desenvolvido no DEART/UFRN, intitulado "Processos de Criagdo em Arte
Contemporanea: Vivenciando e Apreendendo”. Sendo "Carmin" o nome escolhido para
denominar a encenagao que foi montada a partir destas intervencdes e interagcdes na
rua, investigando questdes acerca da memoéria corpdreo/vocal tendo como recorte a
arte contemporanea, sobretudo as ligadas ao corpo e movimento; pautada e inspirada
na obra de Frida Kahlo e na filmografia de Pedro Almodovar; abordando como aporte
tedrico aos processos criativos desenvolvidos a Danga Teatro, Teatro da Crueldade,
Teatro Pds-Dramatico; aliados a pratica da cena a partir de exercicios psicofisicos e de
View Points, criados a partir da observacado de imagens presentes nos filmes e na obra
plastico visual dos autores apontados em interacbes com o cotidiano das pessoas nas
ruas e em relagdo a memoria dos participantes do projeto.

Palavras-chave: processo de criagao, teatro de rua, corpo, movimento, memoria, view
points.

ABSTRACT

The article discusses a series of scenic urban instauragdes , these are designed as
procedures for the creative process to the scene in the development of Integrated
Actions Academic Project , which involves research , education and extension ,
developed of Art / UFRN , titled " Creation Process in Contemporary Art : Experiencing
and Seizing " . " Carmin" the name chosen to describe the scena that was assembled
from these interventions and interactions on the street, investigating questions about
memory body / vocal with clipping as contemporary art , especially those linked to the
body and movement, guided and inspired by the work of Frida Kahlo and filmography of
Pedro Almodovar ; addressing how theoretical processes developed creative Dance
Theatre , Theatre of Cruelty , Post- Dramatic Theatre ; allies practice scene from
psychophysical exercises and View Points , created from observing images present in
the films and the work plastic visual authors pointed in interactions with everyday people
on the streets and for the memory of the project participants .
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points.Este artigo enfoca as instauragbes cénicas criadas como procedimento do
processo criativo da encenacado "Carmin" que foi resultado do Projeto de Acbes
Integradas envolvendo pesquisa, extensdo e ensino desenvolvido no DEART/UFRN,
intitulado "Processos de Criacdgo em Arte Contemporanea: Vivenciando e
Apreendendo”, nos anos de 2011 a 2013. No desenvolvimento da pesquisa, foi criado
0 CRUOR Arte Contemporéanea, constituido como uma coligagao composta por quinze
artistas que moram no Rio Grande do Norte e investigam processos de criagao,
conceitos e procedimentos artisticos ligados as proposi¢cdes da arte contemporanea.
Durante os procedimentos criativos elegemos alguns conceitos, nas aulas tedricas,
para serem eixos do processo criativo na pratica da cena. Compreendemos que o
conceito de instauragao cénica propde uma arte provocativa e catalisadora para novos
significados a partir do olhar e da apropriagéo; neste caso, de imagens dos filmes de
Pedro Alimodévar e da obra de Frida Khalo em interlocucdo com os cotidianos dos
lugares, propondo um estranhamento e questionamentos. As técnicas corpéreo/vocais
utilizadas nos laboratérios de criagdo foram, sobretudo, pautadas nos estudos de
Antonin Artaud: Teatro da Crueldade; Anne Bogart: Viewpoints, Amilcar Barros:
Dramaturgia Corporal, Pina Bausch: Danga Teatro, Hans-Thies Lehmann: Teatro Pés
Dramatico; Rolando Toro: Biodanca; Butho: estudos de performance e técnicas
orientais, como o Tai Sabaki. Congregando nos procedimentos criativos e na
instauragdo cénica work in process “Carmin” seis areas artisticas: teatro, danca,
performance, cinema, artes visuais € musica, mantendo relagcdo com cursos de
graduacao e poés-graduacao, pois temos na pesquisa a presenca de alunos dessas

duas instancias académicas.

O interesse por Frida Kahlo vem do fato de que, ao observarmos suas
obras, é possivel afirmar que estas aludem a memoaria e a aspectos intrinsecamente
ligados a sua intimidade e memdria ficando isto evidente em seus autorretratos. Ao
adentrarmos em seu universo pictorico, percebemos que sua arte traduz enfaticamente
as circunstancias e as experiéncias vividas que estao estreitamente relacionadas ao
seu corpo diferenciado, como por exemplo: 1) aos seis anos de idade, contraiu
poliomielite, que a enclausurou por nove meses em casa e a deixou com uma sequela
em sua perna direita; 2) sofreu um acidente de 6nibus, que escamoteou seu corpo com
trés fraturas na regido lombar da coluna, clavicula quebrada, luxagdo no cotovelo

esquerdo, onze fraturas no pé esquerdo, pélvis quebrada em trés lugares, e ferimento



profundo no abdémen, devido a barra de ferro que entrou no quadril esquerdo e saiu
pela vagina, dilacerando o labio esquerdo. Isso fez com que ficasse um més
hospitalizada, permanecendo imobilizada em uma estrutura em formato de caixa,
deitada de costas e com um colete de gesso colocado na regido toracica; 3) trés
abortos sofridos no decorrer da vida, 4) uso continuo de aparelhos e tratamentos
ortopédicos — cadeira de rodas, sessdes de tragdo, perna mecanica e coletes de aco,
couro e gesso; 5) constantes crises depressivas; 6) episoddios intensos de
convalescencga e solidao; 7) sucessivas cirurgias desnecessarias sendo colocada uma
haste de metal em vértebras saudaveis; 8) no fim da vida a amputagéo da perna direita

na altura do joelho.

A arte de Kahlo possibilita nos tornarmos testemunhas de sua propria realidade
dolorosa, levando-nos a um conhecimento mais profundo do ser humano, iluminando
as qualidades e angustias mais elementares da humanidade e nos mostrando as
sucessivas identidades de um individuo com corpo diferenciado que néo se finaliza em
si mesmo, mas que ainda esta sendo. E esta circunstancia se torna evidente em seus
autorretratos feridos, espécies de gritos silenciosos, onde imagens de si mesma
descal¢ca, sem cabeca, rachada, aberta, sangrando, possibilitam a apreciagdo das
transformagdes da dor em imagens, as mais dramaticas possiveis, de modo a imprimir
nos outros a intensidade e veracidade de seu proprio sofrimento. Mas, apesar de suas
obras enfatizarem este sofrimento, caracteristicas sentimentalistas ou de autopiedade
nao sdo demonstradas, pelo contrario, retratam o ser humano que foi capaz de
deslocar, aprontar e subverter suas variadas e intensas dores.

A partir desses estudos, um outro aspecto de nossa investigacéo,sob a égide
da ideia de “Corpos em Reminiscéncias”, aconteceu a partir dos filmes de Almoddvar
estudados: “Pepi, Luci, Bom e Outras Garotas da Turma” (1980); “Labirinto de Paixdes”
(1982); “Maus Habitos” (1983); “O Que Eu Fiz Para Merecer Isto?” (1884); “Matador”
(1986); “A Lei do Desejo” (1987); “Mulheres a Beira de um Ataque de Nervos” (1988);
“‘Ata-me” (1990); “De Salto Alto” (1991) e “Kika” (1993), “A Flor do Meu Segredo”
(1995); “Carne Trémula” (1997), “Tudo Sobre Minha Mae” (1999) e ainda os filmes que
foram citados nas obras de Almoddvar e analisadas durante a pesquisa: “Uma Rua
Chamada Pecado” (1951), do diretor Elia Kazan, “A Malvada” (1950), de Joseph L.
Mankiewicz e “Opening Night” (1977), de John Cassavetes, além de trechos de
“Quanto Mais Quente Melhor” (1959), de Billy Wilder, “Psicose” (1960), de Alfred
Hitchcock, “O Discreto Charme da Burguesia” (1972), de Luis Bufuel, “Tudo Que Vocé



Sempre Quis Saber Sobre Sexo (Mas Tinha Medo de Perguntar)” (1972), de Woody
Allen, “Sonata de Outono” (1978), de Ingmar Bergman, todos sempre aliados as obras
e poemas de Frida Kahlo. Foram criadas, a partir das consideragdes teoricas acima e
abaixo explicitadas, as seguintes instauragdes cénicas urbanas: 1) “Carmin
Experimento Agua”, que consiste em uma série de acdes criadas a partir da
observacgao dos liquidos presentes na obra de Frida Kahlo e Pedro Almoddvar e suas
reverberagdes a partir das memorias presentes no corpo dos intérpretes criadores.
Estas acbes foram criadas sob o enfoque de processos criativos colaborativos e que
sédo apresentadas concomitantemente, existindo uma interagcdo com os transeuntes; 2)
“Unissex”, uma intervencao politica que enfoca e questiona os direitos das pessoas
transexuais ao uso de banheiros para seu género escolhido, e ndo para o de seu
nascimento, e que tem como objetivo transformar alguns banheiros separados
por géneros na universidade em banheiros unissex. Esta agdo tem o apoio do grupo
Guddes - Grupo Universitario de Defesa da Diversidade Sexual, que tem como
objetivo divulgar e desenvolver acdes que possibilitem a pratica da tolerdncia com o
outro e o respeito a diversidade sexual; 3) “Segredo”, criada a partir do filme “A Flor do
Meu Segredo”, do cineasta Pedro Almoddvar, que consiste na seguinte acao: duplas de
performers, tendo um com os olhos vendados; colocam-se em um determinado lugar
da cidade e, no momento em que o performer vendado tocar o corpo de alguém no
espaco, abraca-lhe e estabelece um vinculo de comunicacéao tatil e verbal e/ou sonora
acerca de segredos e solicita que o transeunte escreva e/ou desenhe em sua roupa
branca palavras e memorias de seus segredos. Esta agcdo é parte integrante de
“Carmin”; 4) “Corpo Livre”, esta instauracdo cénica urbana consiste em convidar
artistas da cidade para que, em determinado local e hora, dancem ou executem uma
partitura de trés minutos, tendo o corpo nu pintado com pasta d’agua. Esta se
desenvolve da seguinte maneira: o grupo sai em cortejo, acompanhado por musicos e
musicistas, ainda com roupas, de determinado local da cidade e vao a um ponto onde
houve algum tipo de repressédo ao corpo; quando chegam, sentam-se e formam uma
mandala, e aqueles que tém o corpo nu pintado de branco, entram na mandala, tiram
suas roupas e executam a partitura de trés minutos; logo apos, colocam as roupas e
vao embora da mesma forma que chegaram: em cortejo. Nosso trabalho propde uma
discusséo sobre o corpo do artista (FOUCAULT, 2009), o nu na cena, o direito de usar
a pele como figurino, a liberdade em nossas criagbes e que um corpo nu em cena hao

seja motivo para indicativo de idade. Segundo nosso entendimento, o artista deve ter



liberdade total para usar seu corpo nu como obra artistica; 5) “Tai”, criado a partir das
aulas e do treinamento com o professor Sol das Oliveiras Ledo, da técnica Tai Sabaki,
que € um conjunto de técnicas de movimentagcao corporal, praticado por varias artes
marciais japonesas, sendo sua maior finalidade evitar o enfrentamento direto, ou seja,
um ataque; 6) “Cartas do México Brasil”, realizada durante o Festival Escena Mazatlan
2012, em outubro, que consistiu em convidar os mexicanos que passavam pela
Plazuela Machado a escreverem cartas sobre seus cotidianos para que, a partir destes

escritos, pudéssemos construir dramaturgias para a obra “Carmin”.

Essas instauragdes cénicas foram criadas, sobretudo, a partir da teoria
artaudiana. para artaud, o/a ator/atriz deve ser um “atleta do coragao, da afetividade e
da paixao” (Artaud, 1987), necessitando desenvolver uma espécie de “musculatura
afetiva”, localizando, no organismo, os lugares dos sentimentos e da emog¢ao. assim, a
pratica cénica necessariamente passa pelos sentidos, pelo corpéreo e pelo estado
psicofisico, implicando em processos neurobiolégicos (Damasio, 2001) e memdrias
corporais. Cada corpo inserido em um espaco-tempo especifico se constréi a partir da
experiéncia enquanto tempo de afeto, provoca desvios e/ou intensificagcbes em sua
poténcia no agir, se configurando em vivéncia que, por sua vez, gera a memodria
enquanto virtualidade no corpo; sua ativagao recupera e presentifica estados corporais
configurados em tempos passados pelo que foi experimentado, criando um territério-
matriz ou territorio de recriagdo, que permite ao atuante ressignificar o que foi vivido,
produzindo novos afetos em si mesmo e naqueles que compartilham da acéo cénica.
Desta forma, obedece ao ciclo da propria existéncia e cria-se um novo experimento
através do campo artistico (Ferracini, 2009). o segredo esta em exacerbar os centros
do magnetismo nervoso do ser humano — o esforgo e a tensdo — como meio de levar
o/a ator/atriz a reconhecer e localizar tais pontos, a respiracdo € uma ferramenta
fundamental para se atingir estados emocionais; para tanto, o corpo deve ser
sustentado pela respiragcao e, através do seu estudo pratico, € possivel chegar a
estados de emoc¢des muito fortes. por meio do conhecimento fisico, de sua percepgao
sensivel do mundo, qualquer ator/atriz, bailarino/bailarina pode aumentar a densidade
interna e o volume dos seus sentimentos, da emogao e, com esse dominio organico,
conseguir uma expressao cabal, dessa forma a alma pode ser fisiologicamente
reduzida a uma meada de vibragbes e € necessario ter essa crenga e se exercitar
constantemente, pois o trabalho corporal e 0 movimento passam a ser indispensaveis

para atores e atrizes em seu dia a dia.



A partir dessas instauragdes criamos “Carmin” que foi apresentado no Festival
ESCENA Mazatlan 2013 no México.
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