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Resumo:

O artigo apresenta a Improvisagdo como um sistema aberto de criagdo cénica em
tempo real, pela descricdo do processo artistico da Cia Ormeo (MG), montagem
‘Retina” (2009). Sistema aberto como modo de pesquisar improvisagao através da
criacdo de estratégias para acdo na cena, sem determinagcbes prévias de
composicao e construgcao narrativa, pautado em descobertas corporais, espaciais,
temporais e signicas de sistemas complexos em interagdo - corpo e o0 ambiente
(espaco fisico e imagens visuais). Como referéncias, estudos contemporaneos de
corpo (Morin, Damasio, Santaella, Santana), imagem (Aumont, Pareyson), Teoria
Geral dos Sistemas (Bunge, Vieira), semiose (Pierce) e nos estudos improvisacionais
partilhados com Paxton, Smith, Nelson e Duck, e das possibilidades do jogo (Spolin
e Ryngaert).

Palavras-Chave: Improvisagdo, Corpo, Estratégias, Linguagens Cénicas, Tempo
real.

A Educacdo deve favorecer a aptidao natural da mente em formular e
resolver problemas essenciais e, de forma correlata, estimular o uso total
da inteligéncia geral. Este uso total pede o livre exercicio da curiosidade, a
faculdade mais expandida e mais viva durante a infancia e a adolescéncia,
que com freqiiéncia a instrugdo extingue e que, ao contrario, se trata de
estimular ou, caso esteja adormecida, de despertar. (MORIN, 2007, p.39)

Algo me inquietava na arte, em minha trajetéria desde pequenina na danca. Era a
possibilidade de tomar uma nova decisdo em cena, nas aulas, nos processos criativos. Algo
que deveria ser uma agao veloz, por necessidades variadas, mas urgentes. Algo permeado
de um suspense, de uma tensao e de uma responsabilidade vital. Um impulso. Necessidade
de fazer escolhas. A possibilidade de correr riscos, querer viver o risco e desta maneira,
solucionar problemas.

Anos depois, quando iniciei os estudos sobre improvisagao, percebi nesta

observagao passada, minha forte e instigadora curiosidade por esta pesquisa sobre riscos.
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Em Fevereiro de 2009, iniciei junto a Cia Ormeo a pesquisa “Retina” que tinha como
proposta a investigacdo da Improvisagdo na interacdo das linguagens do corpo, video e
musica ao vivo. Partimos de um interesse comum: perceber como a imagem visual humana
€ produzida, processada e reenviada ao mundo, e como esta mesma imagem, pessoal e
unica, estabelece relagdes através de sistemas interativos com outras imagens, com outros
pensamentos, outros “pontos de vista”.

Estudos sobre Improvisagéao foram realizados entrelagando teoria e os experimentos
praticos sobre o assunto. Considerando Improvisagcdo uma linguagem, entendida segundo
Santaella, pelo enfoque da Semiédtica, como “uma gama incrivelmente intrincada de formas
sociais de comunicagéo e de significagdo” que engloba “todos os sistemas de produgéo de
sentido” (1983, p.11-12), ou seja, possibilidades para a criagdo de uma narrativa
(dramaturgia) construida na cena em tempo real através do desenvolvimento de
procedimentos estratégicos para a instrumentalizacdo do improvisador.

Ainda em Santaella, a definigdo de narrativa ou dramaturgia toma a idéia, concepg¢ao
de um texto hipermidiatico. Idéia narrativa explorada na Improvisagao em tempo real onde os
improvisadores produzem um texto cénico por meio de “fragmentos de informacédo de
naturezas diversas, criando e experimentando, na sua interagdo com o potencial dialégico da
hipermidia, um tipo de comunicacdo multilinear e labirintica” (2004, p.35), como diante da
tela de um computador. A comunicag&o surge por uma ordenagao associativa e ndo por uma
ordem textual. Esses fragmentos sédo langados ao improvisar e, a0 mesmo tempo, sao
observados e organizados através de um jogo entre os pensamentos atuantes e tomadas de
decisao de cada improvisador, ao mesmo tempo e provavelmente de maneiras variadas, lido
e configurado pelos fruidores ativos.

No desenvolvimento das atividades pressupdem-se uma autonomia de cada
improvisador através da criacdo e experimentacdo de estratégias de acdo pautadas na
intersecdo de distintas praticas: estudos somaticos pela Ideokinesis’, preparacéo corporal
através do contato-improvisacao, exercicios de composicao cénica e sintonizacido das acdes

ao improvisar baseados em Duck? e Nelson?®.

! Ideokinesis: técnica de movimento somatico. Através do “tocar” o corpo do outro trazer sentido e a idéia do
movimento. Um processo de Imagem a Acdo. E um método educacional para reesquematizar o sistema
neuromuscular

% Katie Duck, performer norte-americana de danga improvisacional e coredgrafa. Duck esteve no Brasil em
diversas ocasides ministrando oficinas de improvisagdo ¢ composi¢ao.

3 Lisa Nelson ¢ coreografa americana, performer de improvisagdo e videoplasta. Desde o inicio dos anos 70, que
explora o papel dos sentidos na performance e na observagdo do movimento. Como resultado do seu trabalho em
video e danga nessa década, desenvolveu uma aproximagao a composi¢cdo espontanea e a performance a qual
chama Tuning Scores. Lisa Nelson interpreta, ensina e cria pe¢as em todo o mundo, mantendo paralelamente
colaborag¢des de longo prazo com outros artistas, como Steve Paxton, Daniel Lepkoff, Scoth Smith, a videoartista
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O improvisador estimulado pela sensibilizagdo dos sentidos através da criagao de um
repertorio corporal, desenvolvimento de jogos cénicos e criagdo continua de um imaginario
vivo e dindmico (compéndio) de experiéncias e reflexdes; necessarios para que escolhas
conscientes sejam feitas diante da diversidade e multiplicidade de agbes cénicas possiveis
na constru¢ao narrativa em tempo real.

Pelos pressupostos da educagdo contemporanea, Antdnio Damasio* e Edgar Morin,
e pelos conhecimentos elucidados por mestres como Paxton®, Nelson, Smith®, Duck, em
encontros de 1999 a 2005, foram organizados estes procedimentos praticos.

A criatividade ou a sensibilizagao sao construidas a partir da experiéncia que estdo e
sao intrinsecas a esta pesquisa, constituindo-se como um rizoma, termo usado por Deleuze
e Guattari’ algo que se comunica em rede, que conforme se estrutura novamente se

reconfigura:

Um rizoma ndo comega nem conclui, ele se encontra sempre no meio,
entre as coisas, inter-ser, intermezzo. A arvore é filiagdo, mas rizoma é
alianga, unicamente alianga. A arvore impde o verbo “ser”’, mas o rizoma
tem como tecido a conjungdo “e. e. e..” Ha nessa conjungdo forca

Cathy Weis, e o Image Lab, colectivo multidisciplinar de pesquisa/performance. Durante 30 anos, foi co-editora
do Contact Quarterly, uma revista internacional de Danga e Improvisagdo, ¢ atualmente vive em Vermont nos
Estados Unidos.

* Teoria da Complexidade, uma vasta tendéncia anti-reducionista que se desenvolveu em varios setores da
pesquisa cientifica a partir do inicio do século XX, e culminou nos anos 80 em um verdadeiro movimento
epistemologico. Concretiza-se como inclinagdo a ressaltar, na observagdo dos fenomenos, os aspectos de
descontinuidade, contradi¢do, ndo-linearidade, multiplicidade e aleatoriedade, em lugar de reduzir sua
emergéncia. Edgar Morin foi um dos primeiros e mais conhecidos dos teoéricos da complexidade.

> Steve Paxton, bailarino, coredgrafo e performer de improvisagdo. Nascido em 1939, Tucson, Arizona.
Trabalhou trés anos com Mercé Cunningham e um ano com José¢ Limon. Como um dos membros fundadores
do Judson Dance Theater, ele executou obras de Yvonne Rainer e Trisha Brown. Steve Paxton foi o criador do
Contato-improvisagdo, ¢ um dos mais influentes dangarinos de sua geragao cuja abordagem influenciou a danga
globalmente.

% Nancy Stark Smith, nascida em 1952, dangarina norte americana e fundadora participante do contato-
improvisagdo. Viaja pelo mundo para ensinar e apresentar espetaculos de contato e de danga improvisada. Ela
tem colaborado com inumeros parceiros, incluindo Steve Paxton, Julyen Hamilton, Karen Nelson e,
recentemente, o0 musico Mike Vargas. Em 1975, ela fundou Contact Quarterly, uma revista internacional da
danca e da improvisagdo, que ela continua a co-editar e produzir.

7 Félix Guattari (1930 - 1992) Filosofo e militante revoluciondrio francé€s. Colaborou durante muitos anos
com Gilles Deleuze, escrevendo com este, entre outros, os livros Anti—Edipo, Capitalismo e Esquizofrenia e O
que ¢ Filosofia? Félix Guattari, dotado de um estilo literario incomparavel, ¢, de longe, um dos maiores
inventores conceituais do final do XX. Esquizoanalise, transversalidades, ecosofia, caosmose, entre outros, sao
alguns dos conceitos criados e desenvolvidos pelo autor.

Gilles Deleuze, Filosofo francés. Para ele, "a filosofia ¢ criacdo de conceitos" (O que é a filosofia?), coisa da
qual nunca se privou (maquinas-desejantes, corpo-sem-orgaos, desterritorializagdo, rizoma, ritornelo, etc.), mas
também nunca se prendeu a transforma-los em "verdades" a serem reproduzidas. A sua filosofia ¢ considerada
como uma filosofia do desejo. Desejo entendido como vontade de poténcia (aquele que Nietzsche inaugura),
como cria¢do de fluxos de vida. Desejo como puro devir. Deleuze sempre advertiu quanto ao perigo de se tornar
um "trapo" através de experimentagdes que inicialmente poderiam ser positivas: "a queda de um processo
molecular em um buraco negro" (Dialogos, p. 167).
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suficiente para sacudir e desenraizar o verbo ser. Entre as coisas nao
designa uma correlagdo localizavel que vai de uma para outra e
reciprocamente, mas uma diregdo perpendicular, um movimento
transversal, que as carrega uma e outra, riacho sem inicio nem fim, que roi
suas duas margens e adquire velocidade no meio. (1995, p.37)

Refletir, escolher e agir em um ciclo ao improvisar: “ja sou enquanto sendo” é estar
“‘entre” momentos de acdo. Acgbes disponiveis e afinadas pela percepg¢ao. Perguntar-se, e
nao encontrar uma resposta Unica, mas outras perguntas na construcdo desta teia de
possiveis relacdes que se estabelecem na cena a partir de escolhas advindas da pesquisa
individual e dos acordos firmados em tempo real.

Estar neste tipo de investigagdo € uma escolha, requer o desejo de conhecer-se
melhor, entender estratégias préprias, observar os outros, o ambiente, o tempo, o espaco;
estar entre habitos antigos e os ainda ndo conhecidos, como traz Guerrero acerca da

novidade na improvisacao.

Podemos dizer que a tendéncia dos improvisadores & de agir por insisténcias
entre habitos consolidados, onde a imprevisibilidade presente opera entre
reorganizagbes dessas recorréncias e possiveis bifurcagbes. A
espontaneidade desejada é mais uma estratégia compositiva almejada, do
que uma possibilidade. A novidade € uma relagcao que se da por equivaléncia
em um processo de reconhecimento e repeticdo. Pode-se dizer entdo, que a
improvisagao acontece entre regularidades e quebra de regularidade, em
composi¢des transitorias que interagem com campo de possibilidades em
uma produgao adaptativa. (2007, p.2)

Existe uma compreenséo inicial e fundamental para o entendimento de composi¢cao
em improvisacao, baseado na maneira em que Katie Duck propunha o exercicio de criagao.
As maneiras de pensar sobre como compor em improvisagdo pareciam ter um sentido
contrario. Sair significando criar novas possibilidades para o jogo. Duck nos ensinava a
compor pelas “saidas”, um exercicio de retirar-se do jogo cénico, para entao,
verdadeiramente construi-lo. O jogo entendido como grandes sistemas de subsistemas em
interacdo, que pelos seus fragmentos signicos apresentados na composi¢cado de cenas, vai
gerando uma narrativa, uma dramaturgia. Composicao sendo a construgcado de informacoes,
entre acasos e escolhas, percebidos e redimensionados na interatividade sistémica.

Segundo Vieira, as obras de arte, pela dimensdao do tempo ou processualidade,
apresentam o melhor terreno para a intersemiose. Os observadores - improvisadores
atuantes ou fruidores ativos - através da memodria estabelecida no tempo; percebem a
integralidade, ou seja, a capacidade que um determinado sistema tem para desenvolver
subsistemas por uma conectividade temporal possibilitando leituras; pois “sistemas
desenvolvem-se no tempo, sua complexidade intertextual dinamizada em profunda
semiose”. (2006, p.93)
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Compreendo desta maneira, que este modo de composicdo entre linguagens
acontece nas relagdes traduzidas entre processos semioéticos, intersemioses entre Artes
Visuais, Danga e Musica.

Correr risco — agdo continua e necessaria aos estudos em improvisagdo. Sendo
assim, as ag¢des acontecerem em tempo real, potencializa o risco, e Morin complementa, “o
pensamento deve, entdo armar-se e aguerrir-se para enfrentar a incerteza. Tudo que
comporta oportunidade comporta risco, € 0 pensamento deve reconhecer as oportunidades
de riscos como os riscos de oportunidades”’(2007, p.91), numa alternéncia de agdes do

pensamento também potencializadora.

RETINA - Jogando o jogo em cena

Os estudos da performance “Retina” aconteceram durante um ano. A concepgéao
deste estudo colocou improvisadores de corpo, video e musica dialogando em tempo real
em uma proposta performatica distribuida em quatro estagdes de investigagéo, entendendo
que:

Quando vocé e eu olhamos para um objeto exterior a nés, cada um forma
imagens comparaveis em seu cérebro. Sabemos disso muito bem, pois
vocé e eu podemos descrever o objeto de maneiras muito semelhantes,
nos minimos detalhes. Mas isso ndo quer dizer que as imagens que vemos
sejam coépia do objeto la fora, qualquer que seja sua aparéncia. Em termos
absolutos, ndo conhecemos essa aparéncia. A imagem que vemos se
baseia em mudangas que ocorreram em nosso organismo — incluindo a
parte do organismo chamada cérebro — quando a estrutura fisica do objeto
interagiu com o corpo. Os mecanismos sinalizadores de toda nossa
estrutura corporal — pele, musculos, retina etc. — ajudam a construir padrées
neurais que mapeiam a interagéo do organismo com o objeto. (DAMASIO,
2000, p. 405)

Desta maneira, “retina” foi definida como lugar secreto da revelagao da imagem.
Imagens retinianas que trazem seus possiveis entendimentos, sua comunicagao propria,
distinto codigo/reflexo. Interligagcdo das questbes investigadas neste mundo “Retina”.
Distintas navegacdes agora sob mais um novo prisma, perceber como cada sujeito envolvido
na obra criava e multiplicava significados a partir das interagbes corpos - imagens - musicas,
comunicando através da tessitura de uma rede narrativa intersemiotica.

Por estarmos também em transformacdo é que somos capazes de lidar com
crescente complexidade, uma espécie de entendimento ampliado da fuséo entre a arte e a
vida, entre o real e o imaginario, entre o conhecido e o inesperado.

“‘RETINA” estreou na Galeria da Usina Cultural Energisa Jodo Pessoa, PB, 2009, no
Cineport - Festival de Cinema de Paises de Lingua Portuguesa, com um publico de 600

pessoas.
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A construgao dos ambientes do JOGO
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Desenho aéreo - Daniela Guimardes. Foram analisadas as estruturas para cada uma das estagdes.
Proposta de dialogos entre corpos, superficies e imagens projetadas. A cAmera II — B, no desenho, ¢ uma camera

suspensa filmando publico e performance e enviando para a parede ao lado da estagdo do musico. A TV plasma,
no desenho, estara passando palavras, nomes, frases dos autores estudados e de todos os envolvidos. O mapa da
Galeria onde as esta¢des foram colocadas. Todos os improvisadores tiveram acesso para melhor entendimento de
cada dia de trabalho, para que as estacdes fossem experimentadas no Teatro Humberto Mauro, Cataguases,
Minas Gerais, cada uma destas estacdes com uma simulagdo mais proxima do real possivel. Abril, Maio de 2009.
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? 10 Estacéo I, Maio 2009 - Imagem cinegrafista 1 que fica na rua, do lado de fora da Galeria, ndo vé nada o que
acontece na Performance. Edi¢cdo direta na cdmera. Autonomia total do cinegrafista, ndo passava pela ilha de
edi¢do. A imagem do cinegrafista 1 entrava ou ndo em fusdo com a Imagem vinda da Estag¢do II — Camera no
estidio, manipulada pelo bailarino e, que passava pela ilha de edigdo. Superficie de Projegdo: Parede branca com
tiras de plastico-bolha para gerar duas superficies diversas para a imagem. Foram colocados também, trés
acrilicos como mobiles, em diferentes alturas para projecao.

112 Fstacio IT, Maio 2009 - Estudio bailarino e cAmera. Tamanho 2mx2m. Improvisador manipula a cAmera.
Imagens sdo levadas para a ilha e mandadas para Estacao I.

13 Estacdo III, Maio, 2009 - Caixa preta para projecio. Totalmente fechada, sem entrada de luz. Improvisador
manipula o projetor, 360°. Imagens pré-editadas, vindas de DVD-
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