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Resumo: O grupo Ta Na Rua vem elaborando uma tipologia musical cujas propriedades
formais levam o ator a movimentos e gestos fundamentais para o desenvolvimento da
teatralidade, da expressividade corporal e da disponibilidade para improvisar. Acredito que o
estudo dessas estruturas musicais contribuird para a elucidacdo da hipétese de que, no
contexto do teatro, a musica pode ser compreendida como objeto intrinsecamente teatral.
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Durante a elaboragdo de minha dissertagdo de mestrado — A Pedagogia Teatral
do Grupo Ta Na Rua (2007) — observei, nas oficinas de formagéo de atores desse coletivo, a
existéncia de uma tipologia musical que desempenha, ali, uma fungdo dindmica. Sao trés
tipos de musicas, segundo a terminologia adotada pelo grupo: “para pernas e cintura”, “para
o0 peito” e “musica cabeca”. Cada um apresenta uma predominancia do ponto de vista
musical (na tradigdo ocidental): o primeiro, no aspecto ritmico; o segundo, no harménico-
melddico e o ultimo, na ruptura de estruturas convencionais.

O aprofundamento deste estudo, na pesquisa atual, se deve a emergéncia de
questdes essenciais para a elucidagao da hipotese de que as estruturas musicais colocadas
em jogo pelo grupo Ta Na Rua levam o ator a elaborar discursos cénicos de natureza
narrativa. Poderia a musica constituir um agente detonador de imagens cénicas? E, como se
da a passagem do sensdrio-musical a cena teatral propriamente dita, isto €, a criagdo de
personagens, agoes e partituras de movimentos?

Neste artigo sera abordado apenas o primeiro daqueles trés tipos musicais que,
no inicio dessas oficinas, estimula os participantes a uma intensa movimentagao corporal e

a improvisagdes cénicas de acentuada teatralidade.

Musica “para pernas e cintura” — a marcha, a marchinha de carnaval, o choro

Um género musical muito presente nas oficinas do Ta Na Rua é o da marcha
militar, com exemplos oriundos da cultura estadunidense, popularizados em nosso pais
devido aos filmes norte-americanos. Outro exemplo constante é o do dobrado, marcha tipica
do circo. A estrutura ritmica que Ihes correspondem é a do compasso binario simples (sendo
2/4 o mais usual), presente na forma mais basica de locomogdo do ser humano: o andar. A
partitura musical da marcha militar representa graficamente esse movimento corporal

primario, traduzindo a sucessado de dois momentos distintos ou “tempos”: o primeiro, mais
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forte, que lhe da inicio e tem a fungdo de apoio; e o segundo, mais fraco, que da
continuidade ao primeiro por meio de um impulso instaurando, na propria terminologia
musical. Portanto, sdo dois movimentos complementares: apoio-impulso.

Assim, o ouvinte é instigado ritmicamente @ marcha motora, a tocar o solo
sucessivamente com um pé no primeiro “tempo” (o de apoio) e o outro no segundo (o de
impulso), a medida que o estimulo sonoro chega ao cérebro e este identifica, ai, uma
sequéncia sonora légica que pode ser vivenciada prazerosamente pelo corpo ao exercer o
poder da locomogao. O resultado, por assim dizer, “natural” desse estimulo binario é, desse
modo, o deslocamento da pessoa pelo espaco, uma vez que o corpo tende a responder a
cada tempo musical com um passo para frente.

A musica, desde tempos remotos, proporcionou aos exércitos conquistadores um
poderoso simbolo de seu poder territorial. Assim, ndo é estranho que, durante uma oficina do
grupo Ta Na Rua, no momento em que os primeiros sons de uma marcha militar sdo
discriminados auditivamente pelos participantes — instrumentos de percussao, rufos, timbres
metalicos e, principalmente, a estrutura ritmica binaria — surge quase que imediatamente a
imagem de um exército, que se inicia com alguns atores marchando, como soldados, e logo
se transforma num coletivo organizado que avancga decididamente sobre o espaco da sala.
Embora esse “tipo” musical possa induzir os atores de uma oficina a infinitas possibilidades
de jogo cénico, o contetdo da agao fisica — ligado ao ato de invadir, penetrar, ocupar um
territério, avancar e afirmar uma identidade — permanece ainda como fundo tematico dessas
improvisagbes, mobilizado por esse género musical que traz ontologicamente, em sua
estrutura ritmico-sonora, o impulso humano natural de romper os préprios limites e impor a
sua presenga no espagco.

Na marchinha carnavalesca o impulso de avancar para frente ainda esta
presente; contudo, n&o se trata, aqui, de um avango militar, em que a entrada agressiva de
um exército em territério alheio se faz pela forga. Trata-se também de uma ocupagéo, porém
a ocupagéo pacifica de um coletivo organizado, cujo objetivo é seduzir os habitantes desse
espago e nao subjuga-los; a invasao se da pela alegria e ndo pelo terror. O império que tal
exército pretende instalar € o do Carnaval, por isso os meios utilizados — a musica,
principalmente — sdo os de uma “visao carnavalesca de mundo” (BAKHTIN, 2002: p.16), no
sentido do desejo coletivo de instauragdo de uma nova ordem social, em que a inversdo dos
valores e regras cotidianos confere grande liberdade aos seus individuos.

Brincando, a marchinha carnavalesca busca atrair para dentro do coletivo aquele
que ainda se encontra fora do cortejo de folides; o seu passo tipico ndo é acentuado nem
afirmativo como a marcha militar, mas arrastado, quase vacilante; se o caminhar & para
frente, o olhar do caminhante, ndo o é necessariamente — a cabega pode oscilar de um lado

para o outro, conforme o apoio e o impulso se deslocam. Esse movimento sutil permite ao
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participante estabelecer contato visual com os demais, seja alguém do préprio cortejo ou um
espectador — algo impensavel dentro da formag&o militar, em que a comunicagdo com o
outro é impedida uma vez que o olhar de cada um esta fixado a frente. Aqui, porém, a
expressao facial invariavelmente irradia simpatia, o rosto se torna discreta ou francamente
sorridente, revelando um conteudo literario (a “letra”) carregado de lirismo, sugerindo o
devaneio romantico que se traduz corporalmente por movimentos mais leves e suaves.
Todos esses atributos da marcha carnavalesca (e de sua versdo mais lenta, a marcha-
rancho) buscam a adesdo do outro, em sua proposta de invasdo do espaco da cidade pela
inversao carnavalesca. Talvez isso explique por que & esta a preferéncia musical do grupo
Ta Na Rua em seus cortejos de rua, além das oficinas.

Ja no choro (o conhecido “chorinho” brasileiro), a linearidade ritmica do
compasso binario simples parece querer ocultar-se sob uma enxurrada de alteragcbes em sua
métrica original, e a relagdo apoio-impulso ja ndo oferece a mesma seguranga aos peés.
Adentra, aqui, o importante papel das subdivisdes ritmicas em cada um dos dois tempos que
formam o compasso binario simples. O tipo de subdivisdo ritmica proporcionada pelos
instrumentos €, nas marchas civicas, de uma exatidao rigorosamente matematica prépria da
musica de origem européia, cujo efeito final € o de reforco da estrutura. Toda a musica
concorre para um efeito de peso, que se apresenta por meio de batidas de pés fortes e claras
(muito abrandadas, contudo, na marchinha de carnaval). Mas, isso ndo acontece no choro
brasileiro, em que o efeito criado pelas subdivisbes ritmicas dentro de cada tempo nao
reforca a estrutura binaria, mas ao contrario, a desestabiliza!

Musicalmente, isso ocorre em fungdo da abundancia de contratempos e sincopes
(BENNETT, 1986: p.32-35) ai presentes, criados pelos demais instrumentos ou pelo proprio
canto da melodia. O contratempo caracteriza-se por retirar estrategicamente o som dos
tempos mais fortes, colocando uma pausa — ou seja, um siléncio — em seu lugar. Embora
sutil, esse procedimento gera um inevitavel efeito de deslocamento, que se traduz também
no movimento corporal dai resultante. O efeito da sincope — elemento musical que se tornou
abundante na musica popular brasileira pela influéncia da cultura africana — € semelhante.
Aqui também se verifica um notavel deslocamento de acentos ritmicos. Mas, se, no primeiro,
caso existe um siléncio que rompe momentaneamente uma sequéncia légica de apoios e
impulsos, no segundo, esse efeito € causado ndo por uma pausa musical, mas por um som
que se prolonga “além do previsto” na légica ritmica sequencial.

Pela ocorréncia de sincopes e contratempos em abundancia, nesses e em outros
exemplos pontuais da nossa musica popular (samba, xote e outros géneros brasileiros), é
possivel perceber uma qualidade especial de subjetividade existente dentro da proépria
musicalidade brasileira. Esta se caracteriza pela nao-linearidade ritmica, por avangos e

recuos repentinos, circunvolugdes, hesitagbes, rodeios, desequilibrios dinAmicos, os quais se
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revelam particularmente nas dangas regionais e fazem parte daquilo que o imaginario social
denomina como “ginga” — expressao corporal que se manifesta teatralmente, nas imagens
cénicas improvisadas pelos atores durante as oficinas teatrais do grupo Ta Na Rua.

Assim, o estudo dessas estruturas musicais basicas, presentes nas oficinas
teatrais do Grupo Ta Na Rua, revela a elaboracao de uma proposta de formagao do ator que
pode ser vista como uma estratégia de resisténcia ao pensamento cartesiano que separa as

artes — teatro e musica — em compartimentos estanques.
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