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Resumo: A pesquisa de doutorado “Incidéncias e modos de ocorréncia da manifestacao da
cultura no corpo através do desenvolvimento do eixo Inventario no Corpo do Método BPI
(Bailarino-Pesquisador-Intérprete)”, vem aprofundando o eixo Inventario no Corpo, através
de sua aplicagcdo a um grupo de alunos. Os sujeitos desta pesquisa sao estudantes
universitarios dos seguintes institutos e faculdades da Unicamp (Universidade Estadual de
Campinas): Instituto de Artes, Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas e Faculdade de
Educagao Fisica. No momento do recrutamento, apresentamos aos candidatos o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Este projeto esta aprovado no Comité de Etica em
Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp (Parecer CEP no. 679/2008).
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A pesquisa de doutorado “Incidéncias e modos de ocorréncia da manifestagao da
cultura no corpo através do desenvolvimento do eixo Inventario no Corpo do Método BPI
(Bailarino-Pesquisador-Intérprete)”, vem aprofundando o eixo Inventario no Corpo, através
de sua aplicacdo a um grupo de alunos.

Os sujeitos desta pesquisa sdo estudantes universitarios dos seguintes institutos
e faculdades da Unicamp (Universidade Estadual de Campinas): Instituto de Artes, Instituto
de Filosofia e Ciéncias Humanas e Faculdade de Educagao Fisica. No momento do
recrutamento, apresentamos aos candidatos o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Este projeto esta aprovado no Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Unicamp (Parecer CEP no. 679/2008).

O desenvolvimento do eixo Inventario no Corpo teve a duracdo de 08 meses e
constou de 120 horas de duragao. Neste eixo, tem-se um contato com a Estrutura-Fisica e
com a Anatomia Simbdlica do Método BPI, as quais sao provindas das manifestagdes
populares brasileiras, que mantém um carater de resisténcia cultural e que integram
movimento, sentido e intengao.

Sabemos que, no desenvolvimento do Inventario do Corpo, ocorre uma rejeigao a
cultura brasileira e que mesmo sob negagédo esta cultura se manifesta corporalmente.
Rodrigues (2003) nos esclarece que: “A negagéo da cultura no corpo é uma forma da marca
dessa cultura” (p. 86).

No eixo Inventario do Corpo, sdo desenvolvidas inUmeras atividades para a
busca de dados sobre a historia cultural e social. A pesquisa realizada comeca a revelar-

Ihes dados desconhecidos da sua “cultura velada”, que “séo, por exemplo, crencas omitidas
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pelos familiares e mesmos origens mais humildes que se quer ignorar” (RODRIGUES, 2003,
p. 84).

No projeto inicial, prevemos a apresentagao de um questionario no inicio e no fim
das aplicagbes do eixo. Nosso intuito foi avaliar o desenvolvimento das referéncias dos
participantes da pesquisa a cerca da sua descendéncia familiar, sua cultura regional, sua
terra de origem e seu contato com as manifestagdes populares brasileiras.

Para a realizacdo dos estudos dos dados coletados pretendeu-se realizar uma
analise qualitativa, baseada na perspectiva da abordagem fenomenolégica. Utilizamos a
Estrutura do Fenbmeno Situado para analisar os questionarios aplicados.

A Analise a partir da Estrutura do Fenbémeno Situado foi baseada em Martins &
Bicudo (1989) e Martins (1992). Nesta Analise utilizamos trés momentos, nao lineares e com
um trajeto de idas e vindas. Estes momentos sdo: Descricdo, Redugdo e Compreensao
(Interpretacéo) fenomenoldgica.

Aplicamos o questionario inicial na segunda semana de desenvolvimento do eixo
Inventario no Corpo. O questionario final foi aplicado no ultimo dia das aulas. As questdes
sd0 as mesmas, apenas incluimos, no questionario final, uma questao a cerca de como os

sujeitos participantes avaliavam o desenvolvimento do eixo Inventario no Corpo.

Qual a sua descendéncia e a origem da sua familia?

No questionario inicial, encontramos um grupo que, nha sua totalidade,
consideraram-se de descendéncia familiar européia. Os resultados iniciais a essa questao
constataram uma falta de conhecimento de suas origens e descendéncias. Havendo uma
supervalorizagdo ao europeu, o colonizador, em detrimento de suas origens brasileiras, ou
seja, do colonizado.

Ja nos resultados finais, observamos que estavamos lidando com um grupo
miscigenado, tanto culturalmente, quanto racialmente e que, a lideranga da descendéncia

européia acabava por mascarar o do dado miscigenado. Relatos de “misturados”, “mulatos”
e como “um tanto de tudo”, ou seja, miscigenados foram notados apés o desenvolvimento
do eixo. Concluimos que o grupo foi formado por participantes brasileiros, que na sua
maioria €& dos interiores brasileiros e cuja descendéncia e origem familiar foram

reconhecidas pelo desenvolvimento do eixo Inventario no Corpo.

Qual a sua referéncia sobre as manifestagcoes populares brasileiras?

De inicio, observamos que o universo das manifestagbes populares brasileiras

era distante dos sujeitos pesquisados, que vieram a conhecé-las na universidade.
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Nos questionarios finais, deflagramos uma maior proximidade e compreensao do
universo destas manifestagoes; uma diferenciacdo dos conceitos de folclore e cultura
popular e uma mudanga de referencial (do externo para o interno) das suas vivéncias com
estas manifestagdes, pois o0 movimento que antes era o de sentimento paradoxal (de
proximidade e de distanciamento) alterou-se para um movimento de proximidade, através da

memoria, familiaridade e identificagao.

Qual a sua referéncia da sua terra de origem? Qual a referéncia da sua

cultura regional?

As referéncias de suas terras de origem e da sua cultura regional estavam
distanciadas de suas vivéncias, pois seus relatos enfatizaram apenas os locais e as
caracteristicas de suas cidades natais.

As respostas finais as referéncias da cultura regional e da terra de origem deram
passagem para discursos que relatavam vivéncias de proximidade, baseadas em

experiéncias corporais com referencial interno.

Como foi para vocé a experiéncia do desenvolvimento do eixo Inventario no
Corpo? Vocé avalia o tempo utilizado para as se¢goes de aplicagao do eixo Inventario

no Corpo do Método BPI como satisfatério, razoavel ou insatisfatério?

Todos os participantes consideraram a experiéncia do desenvolvimento do
Inventario no Corpo como positiva, onde tiveram a possibilidade de: realizar
autodescobertas, ter um bom desenvolvimento, ter um aprofundamento no método, ter uma
aproximagao com a familia, ter uma autonomia de acdo, criar movimentos, dar movimento
ao seu desenvolvimento, realizar pesquisas, ter um contato com suas histérias e ter uma
integracdo. Houve também manifestagdes de continuidade. A respeito da atuagdo da
direcao foi colocado ser vital para o sucesso do trabalho.

A avaliacao do tempo utilizado para o desenvolvimento do Inventario no Corpo foi
considerado pela maioria do grupo como satisfatorio. Apenas dois sujeitos participantes
consideraram o tempo como razoavel e apresentaram dificuldades pessoais para o
desenvolvimento do trabalho. Houve ainda respostas que apresentaram como pontos
positivos para o desenvolvimento do Inventario no Corpo o acolhimento da direcdo as
necessidades pessoais e a disponibilidade da direcdo de atendimento extraclasse.

Observamos aqui respostas que apontam a importancia da atuagcédo da diregao
para o desenvolvimento do Inventario no Corpo.

Rodrigues (2003) nos esclarece sobre a formagéao do diretor do método BPI:
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O diretor deve ser artista, ter vivido o Processo, ter conhecimentos amplos
e experiéncia em relacionamento humano, estrutura afetiva e
autoconhecimento. Estar num momento de se disponibilizar para o outro.

Ou seja, para ser diretor no método BPI deve-se ter vivido o seu processo
dentro do método BPI, ter aprofundado o seu Inventario no Corpo, conhecer seus processos
pessoais para ndo se projetar no outro', continuar com o seu desenvolvimento pessoal e
estar aberto para acolher o outro, suas sensagdes, percepgdes, sentimentos e movimentos.

Baseada nos aspectos fundamentais para o aprimoramento do Processo de
Rodrigues (2003, p. 156 e 157), a direcdo adotou alguns procedimentos para auxiliar o
desenvolvimento do eixo Inventario no Corpo, tais como: 1) Fornecer um contrato inicial
claro, 2) Dar liberdade para sair em qualquer momento da pesquisa, 3) Zelar pelas
condicbes de espacgo e horario, 4) Garantir a privacidade e a confianga na ndo exposi¢cao
pessoal e 5) Ter compromisso e abertura para o desenvolvimento dos sujeitos participantes.

O fornecimento de um contrato inicial claro foi realizado com a apresentacao do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, onde se deixou claro os objetivos da
pesquisa, o tempo de seu desenvolvimento e a freqliéncia necessaria.

O direito para sair da pesquisa em qualguer momento foi uma acgéo, respaldada
pelo Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, que promoveu um compromisso do
sujeito participante para com o seu proprio desenvolvimento.

Zelar pelas condicdes de espaco e horario foi uma atitude da direcdo que
sempre possibilitou o uso do espaco antes e depois do horario estabelecido para o
desenvolvimento do eixo. A sala de danca, sempre se encontrava aberta, com os materiais
didaticos expostos e com a direcdo e os monitores?’ em prontiddo para acolher quaisquer
necessidades. Este espago estava fechado para o desenvolvimento deste trabalho, sem
nenhuma interferéncia externa.

Todos possuiam o direito de ter a sua identidade e os seus dados pessoais
mantidos em sigilo absoluto, bem como, tinham o direito a ter espago para o seu
desenvolvimento: quanto ao referencial interno, o contato perceptivo com seu préprio corpo
€ com suas sensacgdes corporais, o desenvolvimento de sua consciéncia corporal, 0 contato
com uma danga integrada, onde os aspectos fisicos, afetivos, culturais e sociais eram
respeitados. Esse era um espago, onde se zelou pelo desenvolvimento pessoal, nio

havendo preocupagao alguma em chegar a um produto a ser exposto.

' “Para conseguir realmente olhar para a pessoa, neste nivel de aprofundamento do qual estamos falando, o
diretor precisa ser alguém que conhega seus proprios processos pessoais de forma a estar atento as suas
E)rojeg:ées” (TURTELLI, 2009, p. 97).

Os bolsistas trabalhos SAE (Servigo de Apoio ao Estudante da Unicamp) Leandro de Souza e Carlos
Nascimento.



Esses procedimentos foram fundamentais para o desenvolvimento do Inventario
no Corpo. O grupo pesquisado validou e confirmou estas agdes, o que reforgou os aspectos

fundamentais para o aprimoramento do Processo, abordados na tese de Rodrigues (2003).
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