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Resumo: A abordagem do corpo no campo dos estudos teatrais conflui de forma bastante
hegemoénica na ideia do corpo como instrumento. Tal conceituagdo, também dominante na
preparagdo para a cena € na producao teatral, convive com diversas no¢des surgidas do
senso comum, que entendem o corpo como receptaculo, forma, morada da alma, entre
outras. Tal situacao resulta frequentemente na transferéncia direta de um discurso sobre o
corpo, originado no campo da ciéncia como estratégia para legitimar a vaga definicdo no
campo das artes de uma questao tao crucial no campo da cena. O presente artigo pretende
apresentar o conceito do corpo em performance como o “corpo como lugar e primeiro palco
da cena” de Davini, historica, social e sexualmente definido.
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O corpo humano talvez ndo tenha conhecido tantas transformagbes de uma
grandeza e de uma profundidade semelhantes as encontradas do decurso do século XX.
Podemos nos atentar as ficgdes, as imagens, aos discursos que fazem do corpo um objeto
cultural: corpo organico, corpo agente e instrumento, corpo de carne e sangue, corpo
subjetivo, enfim, eu-pele, envoltério material das formas conscientes e das pulsdes
inconscientes (COURTINE, 2008:10; in Histéria do Corpo).

Serdo apresentadas a seguir questdes relacionadas a mecanizagao do corpo em
contexto histérico e artistico; observagbes neurociéntificas com base em Damasio, que
“desinstrumentalizam” o corpo e que de certo exemplificam toda a sua complexidade
humana; por ultimo consideragbes a partir de Augé e Davini, sobre o corpo como lugar ou
primeiro palco da cena.

1. O corpo mecanizado — breve comentario
2,

Yves Michaud, um dos autores que contribuiu para a publicagdo Histéria do
Corpo — volume 3, apresenta trés grandes registros que parecem organizar o imaginario do
corpo na arte do século XX: “o do corpo mecanizado, o do corpo desfigurado, o do corpo da
beleza”. E a esses registros, ele afirma que deve se acrescentar uma importancia sempre
maior atribuida ao corpo nesse imaginario e nas praticas dos artistas. “A imagem do corpo

mecanizado reflete a cultura do esporte e da ginastica, a racionalizagdo do trabalho no final
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do século XIX, as politicas de higiene das popula¢des — e a politica, numa palavra, com
suas massas organizadas e seus desfiles.” (MICHAUD, 2008:547).

A respeito das violéncias da Primeira Guerra Mundial, essa imagem continua
dominando durante os anos 1930, como se n&o tivesse ocorrido nenhum questionamento.
Esse corpo mecanizado, Michaud afirma que reaparecem nos ultimos vinte anos do século
XX, em uma versado “fantasmatica”, a das “préteses técnicas” e “biotecnoldgicas”. A arte,
desse ponto de vista, contribui para difundir as representagbes sociais dinamicas e
otimistas-pessimistas do corpo, tornando-as onipresentes através da publicidade e do
mundo do espetaculo. A obsessdo de um corpo feito para a performance e a mecanizagao
deste predomina.

O futurismo, o construtivismo, Dada, a fotografia e a coreografia da
Bauhaus, com suas montagens misturando corpos e partes de maquinas,
suas fotografias depuradas, seus uniformes de trabalho e roupas de teatro
na moda do produtivismo, celebram esse corpo norma e padréo, o corpo da
civilizacao dos operarios e dos produtores. O homem novo é daqui em
diante 0 homem mecanico, o homem padronizado, o homem de Rodtchenko
ou de Schlemmer, o bailarino do balé mecéanico, o engenheiro do mundo
novo ou o construtor do futuro. (Idem: 548)

A visdo mecanizada e instrumentalizada do corpo tem raizes profundas, e para
dar seguimento cabe deixar aqui uma resumida definigdo de “instrumento”’, do Novo
Dicionario Aurélio, afim de futuras observagdes. Instrumento: objeto, ndo humano, em geral
mais simples que o aparelho, e que serve de agente mecéanico na execugédo de qualquer

trabalho. Qualquer objeto considerado em sua funcgéao ou utilidade.

2. Corpo, cérebro, mente — a ciéncia dos sentimentos

O cérebro produz de imagens do corpo. As imagens ocorrem quando essas
partes especializadas do corpo sdo modificadas por objetos exteriores a ele a partir do
contato fisico desses objetos com o corpo. No caso da retina e da céclea, respectivamente,
0s objetos perturbam padrées de luz e de som e a perturbacdo é capitada pelas sondas
sensitivas. No caso do tato, ha um contato mecéanico direto de um objeto com a pele que
modifica a atividade das terminagdes nervosas situadas dentro da pele. As imagens que
formamos da forma ou da textura de um objeto sdo consequéncia desse processo.

As emogdes sdo agdes ou movimentos, muitos deles publicos, que ocorrem no
rosto, na voz ou em comportamentos especificos. Alguns comportamentos da emogédo néo
sdo perceptiveis a olho nu, mas podem se tornar “visiveis” com sondas cientificas
modernas, tais como a determinagdo de niveis hormonais, sanguineos ou de padrbes de
ondas eletrofisiologicas. Os sentimentos, pelo contrario, sdo necessariamente invisiveis para

0 publico, como é o caso com todas as outras imagens mentais, escondidas de quem quer
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que seja exceto do seu devido proprietario, a propriedade mais privada do organismo em

cujo o cérebro ocorrem. Damasio ressalta que Shakespeare ja havia dito.

Na parte final de “Ricardo 1I”, com a coroa ja perdida e a prisdo cada vez
mais perto, Ricardo explica a Bolingbroke a distingdo entre emocao e
sentimento. Ricardo pede que Ihe tragam um espelho e confronta no seu
rosto o espetaculo do declineo. Declara entdo que a “forma exterior de
lamentos” que o seu rosto exprime nada mais € do que “as sombras do

A

pesar que ninguém vé&”, um pesar que “se avoluma em siléncio na alma
torturada”. O seu pesar, diz ele, “é inteiramente interior”. Em apenas quatro
versos, Shakespeare anuncia que o processo unificado e aparentemente
singular dos afetos, a que geralmente nos referimos, indiscriminadamente,
como emogdes ou sentimentos, pode ser analisado em partes. A elucidagao
dos sentimentos requer essa distingdo (DAMASIO, 2009:34);

A hipotese de Damasio € que aquilo que sentimos se baseia, na sua esséncia,
num padrdo de atividade de regides cerebrais somatossensitivas. A todo momento, essas
regides do cérebro recebem sinais com os quais constroem mapas do estado do corpo.
Quando se toma conhecimento de que outras regides cerebrais podem interferir diretamente
na transmissdo dos sinais do corpo para as regides somatossensitivas, ou interferir
diretamente na atividade dessas regides, o resultado dessas “interferéncias” € a criagdo de
mapas “falsos” (Idem: 122).

Basta olhar a nossa volta e encontramos provas de todos esses processos.
Aqueles habituados a falar em publico, atores, performers ou oradores, ja tiveram por certo
a experiéncia de serem obrigados a atuar mesmo quando estdo doentes. Nessas
circunstancias, € bem provavel que tenham notado o estranho e subito desaparecimento
dos sintomas fisicos no momento preciso em que entram no palco. Damasio julga que aquilo
que acontece em tais circunstancias € uma modificacdo altamente conveniente do
mapeamento veridico do estado do corpo.

Damasio explicita que a atividade cerebral se destina primariamente a ajudar a
regulacéo dos processos de vida individualmente e coletivamente. A percepgéo de objetos e
situagbes quer ocorram no interior do organismo ou no seu exterior, requer imagens.
Exemplos de imagens relacionadas com o exterior incluem as imagens visuais, auditivas,
tateis, olfativas e gustativas. Para ser capaz de responder a um estimulo, de forma
automatica ou deliberada, o organismo necessita de imagens. A capacidade de antever e

planejar o futuro também requer imagens.
3. O corpo — primeiro palco
Os limites da visdo culturalista das sociedades, tanto quanto ela pretende ser

sistematica, ndo deveriam ignorar que a organizagao do espaco e a constituicdo dos lugares

sdo, no interior de um mesmo grupo social, uma das motivagbes e uma das modalidades
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das praticas coletivas e individuais. Ha tantos lugares cuja a analise faz sentido, porque
foram investidos de sentido, e porque cada novo percurso, cada reiteragao trivial, conforta-
os e confirma a sua necessidade. Sendo assim, Marc Augé define que esses lugares tém
pelo menos trés caracteristicas comuns. Eles se pretendem identitarios, relacionais e
historicos (AUGE, 2008:50-53). J4 os ndo-lugares sdo representados pelos espagos
publicos de rapida circulacdo e é diametralmente oposto ao espaco personalizado. O
habitante do ndo-lugar mantém com esse uma relagao contratual representada por simbolos
da supermodernidade, seja um bilhete de metrd, cartdo de crédito ou passaporte.

Sem duvida, pode-se imputar desse efeito da “construcao espacial’ que o proprio
corpo humano é concebido como uma porgao de espago, com suas fronteiras, centros vitais,
defesas e fraquezas, sua couraca e defeitos. O corpo € um espaco “composito” e
hierarquizado que pode ser investido do exterior. O corpo, observando-se os proprios
6rgaos internos ou certos membros torna-se um conjunto de lugares de culto. Esse corpo
centrado é também aquele onde se encontram ou se reunem elementos ancestrais
(Idem:58).

Inspirada nas formulagdes de “lugar” e “n&o lugar” de Augé, e com o objetivo de
abordar o corpo humano em toda a sua complexidade, Davini define o corpo humano como
“um lugar de producgéo de sentido” e se aproxima de nogdes de corpo, tais como a de corpo
como plano de consisténcia, no desejo de superar os limites das definigbes organicas
(biolégico-fisiolégicas) ou instrumentais do corpo humano, “como também tem formulado
nocdes alternativas, tais como a do corpo como o ‘primeiro palco da cena’, a partir do qual o
tempo e a cena atualizam-se” (VIEIRA, 2009).

A nogéo de corpo como lugar nos aproxima das contingéncias histoéricas em que
se dao os corpos dos atores. O corpo de quem atua agencia diversas dimensoes
simultdneas como sujeito desejante, grupo social a que pertence, personagem como devir
cinético e vocal, entre outras. Assim, Davini reconhece o corpo também como um ‘lugar de
interseccao entre as dimensdes visual e acustica da cena’, uma vez que considera a voz e 0
movimento como produgdes corporais capazes de gerar sentidos, controlaveis na cena
(DAVINI, 2006: 309).

A perspectiva dicotdbmica, mente-cérebro, corpo-voz, conhecida em filosofia
como dualismo de substéncia, deixou ha muito de ser a perspectiva corrente, tanto em
ciéncia como em filosofia, mas é apesar disso, a perspectiva que a maior parte dos seres

humanos continua a identificar como a sua preferida (DAMASIO, 2009: 197).

A consistente explicitacdo e discussdo de nocgdes tais como corpo, voz,
movimento, agdo, personagem, entre outras, se faz importante uma vez que
em cada contingéncia histérica sdo definidos procedimentos de formagéo de
atores a partir dessas nogdes, bem como processos de ensaios e seus
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respectivos resultados estéticos e suas implicagbes politicas. (VIEIRA,
2009).
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