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Resumo: O texto é fruto da pesquisa de doutorado no Programa de Pds-Graduagdo em
Artes Cénicas da Universidade Federal da Bahia, cujo objetivo é analisar as contribuigdes
do Teatro do Oprimido para a formagéo de professores. O texto, de cunho tedrico, parte da
compreensdo do teatro como arma de libertagdo social e questiona a atuagcédo da escola e
do educador no processo de humanizagao dos sujeitos. Com base nisso, problematizamos:
Quais as contribuicdbes do Teatro do Oprimido para a consolidagcdo de uma formagao
humanistica de professores? No texto, sdo apresentados argumentos sobre a importancia
do Teatro do Oprimido para a formagdo politica (leitura da realidade e possibilidades de
participacdo) e estética (experiéncias sensiveis para a convivéncia sociocultural) de
professores.

Palavras-chave: Teatro do Oprimido — Formagéo docente — Emancipagao social.

Introducgao

Este texto, de cunho tedrico-bibliografico, trata de contribuicbes do Teatro do
Oprimido para a formagao do educador, partindo da compreensao do teatro como arma de
fortalecimento das instancias populares, com vistas a ruptura de formas de opressao social.
Em seu horizonte tedrico-metodolégico, Augusto Boal (2005) visava a emancipagao dos
oprimidos e a reivindicagcdo de convivéncias mais humanitarias, por meio do trabalho
artistico em lutas populares. Assumindo a arte como aquisicéo critica e criadora, Boal
assevera o direito de todo ser humano a formacgao estética, pelo fato da arte equipar o
sujeito com mecanismos para conhecer criticamente a realidade e libertar-se.

Entendemos a escola como espago propicio para este tipo de formacao, visto
que, desde seus primordios, € compreendida como o lugar/tempo que a humanidade criou
para a socializagdo do saber sistematizado para as novas geragdes. Entretanto, com a
revolugao dos modos de produgao e difusdo de informagdes, a escola ganhou outros papéis
que nao se limitam a mera transmissdo de saberes. Os meios de divulgagdo do saber se
diversificaram e tendem a democratizagéo e a escola passa a atuar na formacgao integral do
sujeito, ndo se restringindo a mera instrugao.

Considerando o conhecimento como produto da relagdo entre seres humanos e
destes com o mundo, compreendemos que este ndo € um produto pronto e acabado a ser

transmitido, sem ressignificagdo e questionamentos. Nesse contexto, a escola assume o
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papel da formagao de produtores de saberes, de culturas e de relagdes sociais. No entanto,
a permanéncia e a qualidade dos processos educativos ainda sdo desafios postos na
contemporaneidade. Além disso, diversos sdo os desafios enfrentados na pratica
pedagdgica pelo educador, a exemplo da desigualdade social, da crescente desvalorizagao
profissional e da vulnerabilidade a violéncia urbana.

Tais questdes avigoram a necessidade de ressignificagdo da formagado docente
e dos papéis da escola, no que se refere a convivéncia entre sujeitos, ao respeito a
diferenga, ao dialogo com a diversidade cultural e a postura critica perante as desigualdades
e injusticas sociais. A ampliagdo do papel social da escola incide nos aspectos artisticos,

cientificos, corporais, politicos e culturais da formagao de professores.

Teatro do Oprimido e formagao docente

No campo destes problemas, destacamos o Teatro do Oprimido como um dos
mecanismos de formacado, dentre outros possiveis, por compreender que este arsenal
auxilia na qualificagdo da agédo do sujeito para a atuagdo em grupos socialmente
desfavorecidos, como a escola publica. Por outro lado, situamos o educador, com base em
Paulo Freire, como sujeito produtor de cultura e de mudangas, pois na medida em que ele
atua e reflete sobre sua pratica, no sentido de agao-reflexdo-agao, também sofre alteragdes,
transforma-se. O educador é o ser da praxis, capaz de atuar e de intervir na dindmica social,
por meio do seu raio de acéo educativo.

Concordando com Freire, a vocagdo do sujeito € a humanizagdo, porém,
historicamente, esta humanidade € roubada, devido as condi¢gées concretas de vida de
grande parte da populagdo. Destacamos o Teatro do Oprimido, como horizonte teodrico-
metodolégico de significativa relevancia para a formagao politica e estética de professores,
por possibilitar a formagao de grupos sociais, numa perspectiva de emancipagdo humana.

Por compreendermos o educador como um dos principais responsaveis pela
formagao humana, desde o ingresso da crianga na escola, consideramos a necessidade de
maiores investimentos em sua formagéo. Porém, verificamos, com base em pesquisas
realizadas no ambito educacional, que a formagao de professores vem se restringindo ao
acumulo de informacgdes tedricas, sem consonadncia com a realidade social e escolar. Por
outro lado, a formacéo inicial e continuada de professores tem se destinado, em certa
medida, a transmissdo de modelos e métodos, como “férmula magica” do processo
educativo. Acreditamos que a formagido exclusivamente tedrica ndo da conta da
compreensao da realidade e dos modos de atuagao na escola. Por outro lado, a formagéao
tecnicista reduz o potencial reflexivo e criador do ato educativo.
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Contudo, as tendéncias historico-criticas concebem o professor como “um
profissional auténomo, que reflete, toma decisdes e cria durante sua agdo pedagogica, a
qual é entendida como um fendmeno complexo, singular, instavel e carregado de incertezas
e conflitos de valores” (PEREIRA, 1999, p. 113). Desse modo, a busca pelo entendimento
das contribuigdes do Teatro do Oprimido na formagao docente diz respeito a formagao de
sujeitos que atuem frente aos principios de libertagdo dos sujeitos no contexto social. A
formagao docente, pelo viés artistico propagado por Boal, perpassa pela postura critica de
questionamento da realidade, pela busca por superagdo das praticas espontaneas que
tendem a reproduzir os valores hegemonicos e a privar a libertagéo social.

Acreditamos que o processo educativo baseado em principios de humanizagéo,
tendo como base tedrica os estudos de Freire e Boal, visa dar conta da formagéao de sujeitos
criticos, conscientes e construtores da histéria e da sociedade. Reafirmamos o direito a
formacgéo integral, com vistas a educagao do olhar, do sentir, do refletir, do indagar, do criar
e do intervir criticamente.

O estimulo a reflexdo do educador sobre a prépria pratica visa o aperfeicoamento
constante, pois “é pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode
melhorar a préxima pratica. O proprio discurso tedrico, necessario a reflexao critica, tem de
ser de tal modo concreto que quase se confunda com a pratica” (FREIRE, 1996, pp. 39 e
40). Quanto mais o professor conscientiza-se das concepgdes que norteiam suas agdes,
mais se torna capaz de buscar alternativas de aprimoramento da sua praxis. Desse modo, a
pratica do educador torna-se, em dialogo com sua formagdo, um campo de andlise e de
estudo, em um posicionamento epistemoldgico critico que alavanca a agdo educativa.

O processo formativo em Teatro do Oprimido aponta a desmistificagdo do
educador enquanto sujeito autoritario e opressor, mas como agente que também sofre
opressdes em seu exercicio docente. Visando ressignificar tal questdo, as técnicas que
compdem o Teatro do Oprimido colocam o sujeito em estado de prontidao para a criagao de
modo participativo, no exercicio do didlogo e do respeito as diferencas e na percepgéo
ampliada sobre as formas de opressdo (material ou simbdlica). Com base nisso,
destacamos o Teatro do Oprimido como um dos eixos da perspectiva tedrico-metodoldgica
de formagdo de professores por compreendé-los como seres produtores de cultura e de
intervencao na formacéao de sujeitos.

Ser professore exige uma atitude ética frente ao mundo, de rompimento com as
diversas formas de opressdo e injustica social, pois “ndo posso ser professor se nao
percebo cada vez melhor que, por ndo poder ser neutra, minha pratica exige de mim uma
definicdo. Uma tomada de posicdo. Decisdo. Ruptura” (FREIRE, 1996, pp.102 e 103). Em
consonancia com este tipo de abordagem, Boal acreditava na importancia de transformar o

individuo passivo e docilizado (FOUCAULT, 2004) em um sujeito construtor e transformador
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da realidade, por isso, o autor apontou a necessidade do processo de re-humanizagéo do
corpo, da percepgao sensivel para a atuacdo na realidade social. Os sentidos corporais
acordados e libertados passam a ver, escutar e apreender o que nao é estimulado a ser
percebido e ganham contornos qualitativos na atuagdo no mundo.

Entretanto, entendemos que esse processo de formagdo docente ndo se da
somente via discurso ou pela transmissao de conteudos politicos. Ao contrario, tal formacgao
requer um investimento na formagao estética e politica do educador, na desmecanizagao do
corpo, na releitura de preconceitos histéricos, no colocar-se no lugar do outro em cena.
Nesse processo, o educador torna-se, permanentemente, capacitado para perceber a
realidade, atribuir sentido a esta e posicionar-se. Ao perceber realidades diversas no teatro,
o professor em formacgéo, passa a localizar-se no conjunto das relagdes humanas, ora no
lugar do oprimido, ora do opressor, revelando para si os condicionantes de sua atuagao
profissional. Ao se reconhecer nessas circunstancias, o educador aproxima-se do refletir,

ponderar e avaliar seus modos de atuacdo, como explica Boal:

Trabalhamos com professores que batiam em seus alunos e pais em seus
filhos: a visdo teatral de suas opressdes envergonhava estes opressores e,
a muitos, transformava. O Espacgo Estético € um Espelho de Aumento que
revela comportamentos dissimulados, inconscientes ou ocultos. (BOAL,
2005, p. 31).

Ao ver-se em cena, o educador (educando-se) se conhece e ressignifica o
conceito de si mesmo. Situando a cena como lugar onde se vé e de atuagdo estético-
politica, o sujeito emancipa-se ao rever valores e preconceitos, reconhecendo-se enquanto

ser de mudangas sociais.

Consideragoées finais

Com o Teatro do Oprimido, busca-se estimular a indignagdo e a atitude
questionadora perante as injusticas e as opressdes sociais; e 0 proprio espago cénico, por
ser estético e politico, estimula a reflexao e a intervencao. No processo formativo em Teatro
do Oprimido, o sujeito se vé no lugar da encenagédo, participa ativamente, como uma
metafora da vida real, para mudar o ato cénico e, em consequéncia, as relagdes sociais.

Por fim, acentuamos a necessidade de revisdo das metodologias de formagao de
professores e salientamos que as experiéncias culturais, estéticas e politicas deflagradas
pelo Teatro do Oprimido podem apresentar possibilidades de ampliagcdo dos principios de

humanizacao e de emancipacao social na formacao de professores. Ao propiciar vivéncias
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artisticas de professores que nunca tiveram acesso aos meios de produgdo cultural, o
Teatro do Oprimido contribui para democratizar mecanismos de expresséo e de reflexao

critica fundamentais para a formagao docente.
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