IX CONGRESSO DA ABRACE

POETICAS E ESTETICAS DESCOLONIAIS - ARTES CENICAS EM CAMPO EXPANDIDO

DE 11A 15 DE NOVEMBRO DE 2016
UBERLANDIA - M6

TEXTOS COMPLETOS

GRUPO DE PESQUISADORES EM DANCA - POETICAS DESCOLONIAIS NO ESPACO
URBANO/PUBLICO - OCUPACOES, DEAMBULACOES, INTERVENCOES NO ESPACO
URBANO/PUBLICO

ESPACOS DE ACAO E DE INSCRICAO DE SI

CIBELE SASTRE

O presente texto descreve praticas performativas em contextos de ensino de danga visando
repensar algumas no¢des hegemOnicas de danca a partir das quais grande parte da teoria da danga
opera: hierarquias culturais, relacionais (mestre-discipulo/professoraluno) e operacionais (técnica-
presenca). Extrato da Tese Entre o Performar e o Aprender, este texto concentra-se nas praticas
performativas que problematizam a relagdo espagocorpo e seus tecidos conjuntivos na experiéncia
da presenca, da inscri¢do de si e da a¢do dangada. Tem como foco o licenciando em danca e suas
acOes no espago-corpo escolar.Tais praticas tomam por base a desmontagem de passos codificados,
permeados por tarefas de movimento que visam reorientar apropria¢do e autonomia na relagdo
corpoespago na transposi¢do do exercicio de sala de aula para o espaco pUblico urbano/ cotidiano.
O termo préticas performativas opera como uma aproxima¢do do referencial pratico-tedrico de
danca e performance, cultivando uma apropriacdo corporal de ideias e gestos singulares para uma
danca prépria. Analisa-se os percursos de producdo de si dos integrantes da pesquisa a partir de
seus relatos e das no¢Oes de improvisacdo, espagos de ag¢do e inscricdo de si e momento intenso.
A Andlise Laban/Bartenieff em Movimento (LMA/BF) atua como operadora dos procedimentos de
improvisa¢do e educagdo somatica, bem como da andlise de dados produzidos pela Pratica-Pesquisa
inscrita na metodologia de pesquisa performativa (HASEMAN, 2015). Com aporte em autores como
R. Schechner, L. Louppe, M. Godard, H. Gumbrecht, R. Laban, C. Fernandes, B. Haseman, entre
outros, a pesquisa defende a formacdo no ensino superior como um fluxo entre performar e

produzir conhecimento. !
-961 -

@ ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE PESQUISA E PGS-GRADUACAO EM ARTES CENICAS
ABRACE WWW.PORTALABRACE.ORG



IX CONGRESSO DA ABRACE

POETICAS E ESTETICAS DESCOLONIAIS - ARTES CENICAS EM CAMPO EXPANDIDO

DE 11A 15 DE NOVEMBRO DE 2016
UBERLANDIA - M6

TEXTOS COMPLETOS

PALAVRAS-CHAVE: Praticas performativas:corpo-espago: Andlise Laban/Bartenieff em

Movimento.
I

SASTRE, Cibele. Espacios de accion y de inscripcién de si.

RESUMEN

Este documento describe practicas performativas en contextos de ensefianza de la danza con el
objetivo de replantear algunas nociones hegemoOnicas de la danza de la que gran parte de la teoria
de la danza opera: jerarquias culturales, relacionales (maestro- discipulo /profesor-alumno) y
operativas (técnica—presencia). Extraido de la tesis Entre Performatizar y Aprender, este texto se
centra en las practicas performativas que cuestionan el espacio-cuerpo y sus tejidos conectivos en
la experiencia de la presencia, del registro de siy de la accidn de danza. Tiene por foco el alumno de
danza de la ensefianza superior y sus acciones en el espacio-cuerpo escolar. Tais practicas se basan
en el desmantelamiento de los pasos cifrados, permeados por tareas de movimiento dirigidas a la
reordenaciOn de la autonomia del movimiento propio al salir de la sala de ejercicios para el espacio
publico o cotidiano. El término practicas performativas funciona como una aproximacion del
referencial entre danza y performance y cultiva una apropiacion del cuerpo, de ideas y gestos
singulares a su propia danza. Se analiza las rutas de produccion de si de los miembros de la
investigaciOn por sus informes y por las ideas de improvisacion, espacios de acciOn y registro de siy
intenso momento. El Andlisis Laban/Bartenieff en movimiento es el operador de los procedimientos
de improvisacidn y educaciOn somatica, asi como el anélisis de los datos producidos por la
practicainvestigacion en metodologia de investigacion performativa (HASEMAN, 2015). Tomando
referencias como R. Schechner, L. Louppe, M. Godard, H. Gumbrecht, R. Laban, C .Fernandes, B.
Haseman, entre otros, la investigacion aboga por la formacion en la educaciOn superior como un

flujo entre performatizar y producir conocimiento. !

PALABRAS-CLAVE: Practicas performativas: cuerpo-espacio: Laban / Bartenieff Andlisis en

movimiento. !
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SASTRE, Cibele. Action Space, self inscription space.
|

ABSTRACT

This paper describes performative practices in dance teaching contexts aiming to rethink some
hegemonic notions of dance from which much of the dance theory operates: cultural hierarchies;
relational hierarchies (master/pupil; teacher-student) and operational hierarchies (technique-
presence). From the Thesis Between Performing and Learning, this text focuses on the performative
practices that question body-space relationship and its connective tissues in the experience of the
presence, self inscription and dance action. Focuses on the Graduate student of Dance Education
and his/her actions on school's body-space. Such practices are based on deconstructing dance steps
through tasks in order to reorient ownership and autonomy of the movement in a body-space
relationship when leaving classroom in the way to urban/public space. Performative practices
operate as an approximation of dance and performance. Laban/Bartenieff Movement Analysis
operates improvisation and Somatics procedures as well as analyses Practice-research data, in a

performative research methodology (HASEMAN, 2015). !

KEY-WORDS: Performative practices: Body - space: Laban/ Bartenieff Movement Analysis.

|

Préticas performativas no ensino de danca contemporanea !

Estamos no campo dos Estudos da Performance, mais precisamente, em praticas performativas do
campo da danga nas licenciaturas. As aulas de um curso de licenciatura tomam espaco na sala de
aula e fora dela. As aulas séo de danga contemporanea. A metodologia de ensino preza aten¢do ao
corpo e seus movimentos que, ainda que sejam explorados na perspectiva somatica, mostram seu
cOdigo. Grande parte dos alunos desta turma do curso de licenciatura em danga conhece pouco
sobre danga contempordnea e acham-na aborrecida, ndo gostam de dancar (parados) no chéo. E
preciso apresentar um seculo XX de informag8es sobre o movimento da dan¢a contemporanea,
suas articulagcbes estéticas e poéticas com todas as artes e suas propostas muitas vezes nada

ortodoxas de espago-corpo. E preciso operar com improvisa¢Oes e explora¢fes de movimento e
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poetizar tal aten¢do dedicada a estas tarefas. Aprender passos ndo € suficiente. E preciso interferir

no passo e até mesmo questioné-lo. Disso resulta a famosa pergunta: isso € danga? !

No primeiro semestre de cada ano nos deparamos com uma data comemorativa que, no caso em
estudo, implicou em uma a¢do politica dentro da Universidade: é preciso difundir o Dia Internacional
da Danga. E preciso inscrever-se como ser dangante com um discurso coreogréfico para a
comunidade académica fora da sala de aula, mais precisamente no sagudo de um dos prédios da

Universidade. Um prédio distante daquele em que nos encontramos, estudamos e praticamos. !

Sem uma coreografia pronta, mas com muitos procedimentos em exercicio, uma pergunta me
invade como pesquisadora: que aprendizado sobre os procedimentos de dang¢a contemporanea
podem ter os alunos na realizagdo de praticas performativas previamente elaboradas? E ainda: qual

a diferenca entre improvisacdo e pratica performativa em danga? !

O relato acima configura um recorte da pesquisa feita para a tese Entre o performar e o aprender:
Praticas Performativas, Danca Improvisacdo e Andlise Laban/ Bartenieff 'em’ movimento
composta por seis experimentos com praticas performativas ocorridas dentro e fora do ambiente
académico visando problematizar modos ndo ortodoxos de ensinar e aprender danga. Através
desses procedimentos, vislumbra-se uma inscri¢do pessoal na dan¢a, mais do que uma execucéo e,

guem sabe, outras virtuoses. !
Préaticas performativas, no contexto da tese, !

[...] séo consideradas aproximacOes entre danca e performance, cultivando uma apropria¢éo
corporal de ideias singulares sobre uma danga prlpria. Sdo aproximag¢Ges de um pensamento
contempordneo em danca, que interfere no modo como produzimos danca, no modo como
lancamos méo (lan¢amos corpo) dos repertdrios ja impressos em nossas células por outras praticas
de danga. Sdo inscricbes de si no espago, com o outro, constituindo relacbes em movimento,
relagfes sempre cambiantes, em fluxo, mediadas por improvisagOes estruturadas realizadas sob
observagdo com objetivos pedagdgicos especificos.Podem conter algum teor de interatividade e
produzir algum tipo de registro feito por observadores. Também podemos defini-las, mesmo que

precariamente, por nega¢do. Praticas performativas, aqui, ndo ocorrem sob a forma de uma
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apresentagdo espetacular ensaiada para tal; ndo sdo performance arte, mas se relacionam com
conceitos da performance. Também ndo sdo um treinamento corporal técnico especifico com
objetivos virtuosos para um corpo em formacdo. Sdo praticas em danga e improvisa¢do. Tém por
base colocar em jogo tudo o que o corpo conhece de movimento e fazer novos arranjos a partir de
situagOes inesperadas. PressupOem o olhar do outro: tanto o olhar do colega que registra e analisa
0s movimentos em produg¢do quanto o olhar de um outro desconhecido, um transeunte de espagos
em uso ou mesmo grupos que ndo se conhecem. Elas carregam um potencial formativo de
transformacdo pessoal em a¢do, em pratica de improvisa¢do e sob observagdo. Carregam, portanto,
uma dose de risco. Durante tais praticas, a auto-observacdo e a percep¢do de nossos fluxos
produzem modos de pensar, perceber, sentir e mediar impetos por vezes num instante. A
intensidade com que solu¢Oes sdo produzidas para situagOes improvisadas possibilita ! a

condensagdo do tempo num instante intenso que gera conhecimento (SASTRE, 2015, p.21-22).

Tais préaticas performativas emergem de algumas elaboracBes feitas a partir dos Estudos da
Performance, dos estudos Foucaultianos, da pedagogia critico-performativa e de no¢des da Anélise
Laban/Bartenieff em movimento como campo somatico-performativo (FERNANDES, 2014).

!

Richard Schechner, propositor dos Estudos da Performance como disciplina académica a partir do
encontro com o antrop0logo Victor Turner nos anos 1970, apresenta a performance a partir do
entendimento de comportamento social restaurado ou conduta restaurada, na medida em que nédo
h& uma primeira vez originaria, mas um comportamento restaurado de repeti¢do e constru¢do de
convengOes estabelecidas pelas situa¢Ges. Um exemplo classico é a conduta de um professor em
sala de aula: o ambiente sala de aula organiza os “papéis” de cada integrante desta sala, os alunos
sabem que sdo alunos e o professor sabe que é o professor e por tal conven¢do, nunca um
comportamento seré original e sim performativo. “E claro que todos os papéis sociais s&o em algum
grau definidos de antemdo. Eles conformam o que Goffman chamou de uma rede de expectativas e
obrigagOes: vocé espera alguma coisa do outro ao mesmo tempo em que oferece também ao outro
alguma coisa. Esses papéis sociais atuam tal como no teatro, mas eles ndo sdo idénticos ao teatro

porquanto o teatro implique ficgdo” (SCHECHNER, 2010, p 31). O teatro, a danca, a performance, as
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artes de modo geral sdo apenas alguns dos campos dos Estudos da Performance que, oriunda da
pesquisa antropolOgica, abrange todos os eventos sociais organizados como cerimdnias, rituais,
jogos, e mesmo na vida cotidiana. Nosso campo € das artes e implica em considerar realidade e
ficcdo também sob a perspectiva da presentificacdo e da representacdo, algo que ndo serd tratado

neste artigo.

!

Tomamos, com Goffman, a rede de expectativas e obriga¢Oes em rela¢do a algumas convencOes
como alvo de reposicionamento diante dos procedimentos que estdo sendo aqui apresentados, a
comegcar pelas relacBes hierarquicas entre alunos e professores, e pela rela¢do hierarquica dos
sistemas de danga cénica, da técnica/cOdigo sobre a atuagdo e presenca em cena. Esse
redirecionamento ndo-hierdrquico, ao menos como proposi¢cdo ou desejo, afeta os modos de
aprendizagem em danca. Assim, o papel das praticas performativas torna-se um gatilho para relacéo
entre tradi¢do e suas continuidades, como também nos coloca Foucault: “[...] o problema néo é mais
a tradicdo e o rastro, mas o recorte e o limite; ndo é mais o fundamento que se perpetua, e sim as

transformac0Oes que valem como fundagéo e renovagdo dos fundamentos” (FOUCAULT,

2008, p. 6).
!
Elyse L. Pineau, uma das primeiras pesquisadores da rela¢do entre os estudos da performance e a

educacdo evoca Conquergood com algumas perguntas provocativas:

“[...] como a performance reproduz, legitima, confirma ou desafia, critica ou subverte a ideologia?
[...] O que elas reproduzem e de que maneira se contrap0em a hegemonia? Quais 0s recursos
performativos para irromper os scripts oficiais?”” (CONQUERGOOD, 1986, p.84, apud PINEAU, 2010,
p. 106). Ainda que o etnOgrafo canadense Conquergood refira-se aqui a arte da performance, que
junto aos Estudos da Performance torna-se um de seus campos de estudo, estamos no campo da
danga, que mesmo quase tdo vasto quanto os estudos da performance, estd aqui recortado pelo
contexto da danca contemporénea e sua tradicdo modernista quase tdo teatral quanto o ballet. Mas
o advento do entre na possibilidade da ndo espetaculariza¢do de uma danga (tomando o manifesto
do ndo' de Yvonne Rainer como um pontuar das reflex8es que a dangca pGs-moderna americana
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trouxe ao contexto dos anos 1960), atravessa e produz dangas em contextos urbanos e rurais
capazes de destituir a espetaculariza¢do do foco de um trabalho contemporaneo em danga. “Na
danca pOs-moderna, o coreOgrafo se torna um critico, educando os espectadores nos modos de ver
a danca, desafiando as expectativas que a audiéncia traz para a performance, enquadrando partes
da danga para uma inspe¢do mais proxima, comentando a dan¢a enquanto em progressdo” (BANES,
1987, p. 16). Basta lembrar dos Early Works de Trisha Brown, ou os primeiros movimentos de
Paxton em Magnesium (1972) para a producdo do Contact Improvisation. Tomando estes
trabalhos como inspira¢do, nosso contexto € outro: as emergentes licenciaturas em danca do sul do

Brasil.

|

O objetivo aqui ndo é tracar um roteiro histrico de como essas questdes contemporéneas
emergem, por isso trago pardmetros conhecidos para indicar o espagotempo destas reflexfes e das
operagOes desenvolvidas com os diferentes grupos que serdo apresentados no texto que segue.
Importante ainda € localizar o referencial do trabalho somatico desenvolvido com os experimentos
narrados a partir da Andlise Laban/ Bartenieff em Movimento, um referencial que conduz olhares,
proposi¢cOes e andlises operando como abordagem, metodologia pedagdgica e também de pesquisa,
na producdo e na andlise dos dados produzidos. Talvez este sistema possa se apresentar como
transformador em si mesmo, tornando-se fundacéo e renovacao dos proprios fundamentos. Esta
tem sido minha experiéncia com esse referencial, e assim sigo trabalhando com ele ha mais de 16

anos. |

Ainda que os experimentos trazidos a este artigo sejam apenas dois entre os seis da tese, e dentre
esses dois, um deles ndo pertencente ao ensino superior em danga, apresento campos de
experimentacdo de Pratica-Pesquisa em que a pratica performativa torna-se procedimento
pedagégico que produz dados desta mesma pesquisa. Inscrevendo-se no espago académico mais

recentemente a partir dos anos 2000, a Pratica-Pesquisa pertence ao que !

vem sendo reconhecido como uma “virada pratica” neste milénio, argumentada no
International Statement on Practice Research, também denominado The Salisbury Statement

(The Salisbury Forum Group, 2011), em referéncia ao local onde se realizou a conferéncia
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internacional de realizagao do estatuto, no Reino Unido, em 2008. No contexto de pesquisa e, mais
especificamente, pesquisa em danca, estas tendéncias podem ser consideradas como uma
expansdo da pesquisa pds-positivista. (GREEN; STINSON, 1999) Enquanto para os positivistas a
realidade (e a verdade) existe independente de nds, para os pds- -positivistas a realidade é
socialmente construida, de acordo com nossa posicdao no mundo e nossa perspectiva subjetiva.
Além disso, nas abordagens de pesquisa com pratica artistica, a realidade é dinamica e permeada
pela experiéncia criativa que move nossas percep¢oes e afetos, questionando preconceitos e juizos
de valor através da experiéncia ! sensivel (FERNANDES, 2013, P. 22).

O pesquisador Brad Haseman que participou recentemente do Seminario de Pesquisas em
Andamento do PPGAC/USP onde apresentou seu Manifesto pela Pesquisa Performativa
(originalmente apresentado na Australia em 2006 e traduzido para os anais do evento em 2015) é
defensor da virada préatica e, consequentemente da PraticaPesquisa em diferentes campos de
conhecimento. Tomo como base seus argumentos para uma metodologia de pesquisa performativa
quanti/quali ampliando modos de producdo de dados com referéncia em elementos da pratica de
danca e seus modos de ensino-aprendizagem, utilizando ndo apenas entrevistas ou registros
verbais, mas materiais em video, fotos, registro em texto, imagem, desenho, colaborac¢des poéticas
e depoimentos articulados com base também no sistema de Andlise Laban/Bartenieff em
movimento. Estas articulagBes permitem um transito entre teoria e pratica, ou ainda, entre a cultura
do sentido e a cultura da presenga, como coloca Gumbrecht (2010), transito este muito requerido

na formacdo de um artista docente. !

Os experimentos a seguir narrados sdo frutos de dois ambientes de dang¢a que me oportunizaram a
producdo de dados para a pesquisa: alunos do Curso de Licenciatura em Dang¢a da Universidade
Luterana do Brasil, na cidade de Canoas na regido metropolitana de Porto Alegre, no Rio Grande do
Sul, e alunos do Grupo Experimental de Danca da cidade de Porto Alegre. As préticas performativas
foram fotografadas e filmadas e foram coletados depoimentos dos participantes escritos por mim.
Alguns depoimentos foram entregues pelos participantes por escrito, alguns destes depoimentos
foram identificados, outros ndo. Assim, os participantes da pesquisa ndo foram nomeados, mas suas

fotos foram autorizadas por Termos de Ciéncia Livre e Esclarecido autorizados por suas
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representacOes nas instituicOes onde a pesquisa foi realizada: coordena¢do do Curso de Danca e
coordenacdo do Centro de Danga da Secretaria de Cultura que proporciona a existéncia do GED na

cidade. !

Alguns procedimentos !

Lidando com as nog¢des de danga dos alunos ingressantes, percebe-se uma necessidade muito
grande deles em identificarem certo género de danc¢a naquilo que praticam. Interferir nesse modelo
identitario parece desconcertar o estudante, tanto porque coloca em jogo seus valores motores,
quanto porque ndo ha atrativo em olhar para aquilo que é do corpo e ndo da danca, ou seja, cddigo
confortavelmente identificavel. A implicacdo pessoal de quem danca, ainda que o corpo delate sem
gue se queira, geralmente ndo estd em foco, e quando est4, é porque precisa de ajuste, adequacao,
correcdo segundo modelo identitario. Desse modo, o discurso hegemdnico é refor¢ado pela negacéo
de um novo que coloca o sujeito no centro das investiga¢cdes de movimento. O habito de investigar,
ou talvez seja melhor dizer explorar o movimento para além de sua forma, é algo a ser construido,
pedagogicamente, de acordo com a proposta de danga em questdo. Explorar pode ser um modo de
desconstruir, mas, nesse caso, ha um convite para interferir no movimento, agregando outros focos,
por vezes mesmo outros movimentos, gestos ou mesmo coOdigos mais familiares aos alunos.
Recortar gestos e cddigos como modo de explorar o movimento fez parte de uma proposta de

apropriaGdo e presenca, ou seja, um corpo que investiga o que faz enquanto faz a cada vez. !

O passo novo a ser dado é colocar-se em experiéncia e precipitar-se no abismo do desconhecido no
espago externo a sala de aula, para descobrir aquilo que sé sera acionado pelo corpo quando ele

estiver em situagdo de risco, no caso, o risco do autoconhecimento pela exposi¢do ao Outro. !

Vamos aos fatos: em um dos experimentos desenvolvidos na tese mencionada, alunos de danga
contemporanea de um curso de licenciatura do RS foram convocados a dancar num prédio da
Universidade distante daquele onde dangavamos. Construimos uma sequéncia de chdo com
movimentos pendulares, espirais ascendentes que traziam os alunos do nivel baixo para o nivel alto
e algumas formulagBes contralaterais em fluxo continuo. Em meio aos “passos” que propus, solicitei
que eles fizessem intervencBes no fluxo da sequéncia com gestos cotidianos observados

previamente por eles mesmos. Assim os passos seriam invadidos por gestos. Uma vez praticada a
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sequéncia jA com atravessamentos gestuais, exploramos partes dela em diferentes niveis. Com esse

material, comegamos o processo coreogréfico. !

ComeGamos a compor agrupamentos espago-temporais a partir de qualidades expressivas com
afinidades entre cada um dos participantes. Formaram-se movimentos individuais simultaneos,
pequenos grupos e um movimento de conjunto da sequéncia inicialmente aprendida. Dissociando
temporalidades e diferentes dire¢Ges entre eles, uma certa coreografia se desenhava e esta seria
apresentada no dia internacional da danca. Conduzindo a tarefa, decidi que o percurso até o prédio

faria parte daquele experimento. !

Com a necessidade de deslocamento até o local da apresentagdo, avisei a eles no momento de
nossa partida para a apresentagdo, que nosso percurso seria também performado. Apesar de alguns
ficarem um pouco assustados com isso, j& que a condicdo deles para uma apresentag¢do destas era
uma coreografia ensaiada, ndo uma improvisada, outros tomaram a tarefa como desafio. Fui
lan¢ando como tarefas, movimentos praticados em sala de aula ao longo do percurso. Houve um
momento de dispersdo, inseguranga, mas quando eles percebiam que estavam sendo vistos,
retomavam a tarefa: concluimos mais tarde que ser visto € motivador. Mais do que o percurso de
ida até o local onde aquela sequéncia com atravessamentos gestuais foi apresentada, o percurso da
volta foi encantador e envolvente, pois eles perceberam que havia algo de interessante em tomar o
espaco como sala de aula, tal qual um parque de diversQes. “[...] 0 jogo entre os colegas e alguns
dos movimentos — aqueles que ndo eram prOprios de nenhum dos alunos — foi ramificando-se ao
longo do percurso em jogos que se constituiram na presenca de um outro pUblico, um pUblico
inesperado, mas um esperado outro” (SASTRE, 2015, p. 130).

!

A partir desta experiéncia, a discussdo sobre dan¢a contemporanea em aula ganhou outra
dimenséo: textos lidos previamente ganharam outro sentido, os sujeitos dangantes ganharam voz
ativa na conducdo dos movimentos, o grupo experimentou um estado de sintonia ainda néo
experimentado por eles em suas trajetorias, a reclusdo do corpo aprendiz ganhou espaco, o espago
cotidiano dos estudantes daquela instituicdo, como estudo de espagos cotidianos externos a

universidade. Com muita frequéncia alguns destes alunos traziam relatos sobre suas experiéncias
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com estudos de movimento feitos em paradas de Onibus, no trensurb, na avenida movimentada,
em diferentes situag¢Oes vividas por eles.

!

Se no exemplo acima a questdo maior era manter-se na zona de conforto para mostrar algo
ensaiado e coreografado a comunidade académica no Dia da Dang¢a, a experiéncia de improvisacéo
a partir de tarefas como prética performativa testemunhada por um esperado outro néo-
espectador convencionado tornou a prética libertadora, ja que a a¢do tornou-se inscricdo de um
grupo dancante que formou um pacto em movimento, um silencioso pacto de movimento. Estou
me referindo & experiéncia com o Grupo Experimental de Dan¢a de Porto Alegre — GED.

!

Uma oficina desenvolvida com o Grupo Experimental de Dan¢a do Centro de Dang¢a da Secretaria
de Cultura de Porto Alegre possibilitou outra proposta de pratica performativa com sequéncias
desenvolvidas em sala de aula e atravessadas por um gestual pessoal. Ao longo de sete encontros,
foram desenvolvidos alguns dos Fundamentos de Bartenieff (BF®) como vocabulario comum a partir
da relagdo do corpo com a gravidade como: transferéncia de peso, contratensdes
(problematizando a relagdo do corpo com o eixo vertical ou dindmicas posturais), suporte
muscular interno, respiracao celular, conexdes 6sseas, iniciacdo e sequenciamentos, sempre
articulados com os seis exercicios basicos de Bartenieff. Com eles foram criadas algumas
sequéncias que priorizavam o deslocamento do corpo no espago com passagem pelos trés niveis.
Este material foi deslocado para um percurso feito na rua, ao redor da quadra da casa de Cultura
Mario Quintana no Centro de Porto Alegre. Meu esfor¢o pedagogico foi a produ¢do de uma
serenidade somatica para a auto-inscri¢do espacial como autorrevela¢do da presenca, tendo como

inspiracdo a geografia de relacdes mencionada por Louppe a partir de Bartenieff:

!
A transferéncia de peso ndo retira sua identidade de uma substéancia interna, mas do apelo
espacial por meio do qual o corpo se constréi e do movimento que o elabora. Por isso, o

movimento ndo provém do interior do individuo (ainda que o conceito de ‘interior’ seja

validado na expressao ‘inner impulse to move’) mas, pelo contrario, de um fator essencial de
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alteridade. Reside nesse aspecto a importancia da visdao do corpo de Bartenieff como uma
‘geografia de relacdes’. E através dessa geografia que nossa relacdo com o mundo se constrdi,
guer no plano afectivo [sic], quer no plano poético (LOUPPE, 2012, p. 187).
!
Estava investigando a questdo entre improvisacdo e performance a partir do espaco, e a andlise dos
dados deste experimento me levou a proposi¢do de uma pratica performativa semelhante ao
experimento narrado anteriormente, mas sem qualquer combinac¢do prévia de qualquer tipo de
apresentacdo pUblica. Os elementos em estudo eram a explora¢do de movimento, a producédo de

presenca e a consciéncia da presen¢a de um outro como um olhar sobre o movimento produzido. !

Desta vez, tinhamos o seguinte cOdigo para a prética performativa na rua: respira¢do e percurso.
Fui orquestrando o grupo com estes dois comandos. Respiracdo era o cOdigo para colocar todos em
sintonia, conectando-os através da respiracdo. “[...] Esse era um momento de grupo em sintonia
que desacelerava o tempo e colocava todos num estado de alerta' com espaco mais indireto do
que direto na maior parte dos casos, pois o foco estava no espago interno da respira¢do no corpo,
o que produzia aten¢do multifocada de um espaco subjetivol[...]” (SASTRE, 2015, p. 177-178).
Percurso era o comando para explorar a sequéncia no espaco urbano entre os agentes que nele
circulavam. As relag¢bes corpo-espago e corpo-corpo eram decorréncias dos motivos disparadores
de movimento: o espago poderia ser tomado como um outro na relagdo estabelecida com os
motivos da sequéncia, mas um outro repleto de muitos outros... Num dado momento, o grupo
dangava o percurso passando pela porta de uma garagem de onde um carro se preparava para sair.
Nem o carro, nem o grupo dangante tornou-se ameacga ao outro, as rea¢Oes operavam de forma
harmdnica com os obstéculos, o que inclui as passagens pelo chdo feitas com poucas adaptac0es,

mantendo os motivos disparadores de movimento. !

Relatos feitos pelos participantes mostram algumas possiveis reflexGes sobre a relacdo corpo-
espaco e as inscri¢Oes de si, tomando como ambiente para tais reflexdes o que nos dizem Louppe e
Godard. Louppe, em sua Poética da Danga Contemporanea nos fala assim do espago: “trata-se de
um campo generativo palpavel, um tecido conjuntivo que se enlaga na experiéncia do prOprio

sujeito” (2012, p.199). Ao tomarmos o Sistema Laban/Bartenieff como referencial somatico-
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performativo para esta pesquisa, logo associamos esse campo generativo palpavel a idéia labaniana
de cinesfera e ao grande tema de Bartenieff Dentro-Fora, que um participante descreve da seguinte
forma, sob o primeiro comando de respiracdo: “[...] tive a sensa¢do de ocupar a rua inteira com a
respiragdo” (depoimento..., 2013a, n.p. Apud SASTRE, 2015, p. 180). Ele nos informa que essa
sensacdo foi a primeira coisa que aconteceu, ao primeiro comando dado, que foi o da respiragéo.
Estar na rua com o grupo iniciando pela respira¢do (que foi bastante trabalhada durante a oficina),
redimensionou sua nocdo de relagdo corpo-espaco, reafirmando o subtitulo da entrevista com
Hubert Godard sobre o que ele chama de espago fenomenolOgico: ”eu estou no espaco e o espaco

esta em mim”. Outro participante também fez um depoimento curioso: !

[...] confesso que no inicio ndo consegui enxergar muita conectividade com o trabalho que
vinhamos desenvolvendo em sala de aula, mas no momento que colocamos os pés para fora
da sala e comeGamos a nos mover em danga, foi como se um start dentro de mim dissesse:
ISSO TEM MUITO AVER COM O COTIDIANO! E assim pude entender que o sentido de estarmos
na rua entre as pessoas sao as infinitas possibilidades que temos para se descobrir, se permitir,
se recriar, se manifestar, tudo isso aliado a percep¢éo de estar sendo ou ndo observado pelo
pUblico [sic] (DEPOIMENTO..., 2013c, n.p. Apud SASTRE, 2015, p! 181).

Godard impulsiona nosso espaco de reflexdo falando de um espaco fenomenolGgico que é definido
por subjetividades. Assim ele nos diz que ndo existe o espago vazio, o espag¢o fora de uma existéncia

gue o defina. !

N&o existe contato com o espaco fora do tempo e da histOria. O contexto e a minha histdria
ddo a condicdo qualitativa do que pode acontecer em termos de gestos de corpo inteiro em
movimento[...] Penso que o melhor modo de trabalhar com pessoas em danga ou terapia
sobre a questdo do espaco é ajuda-las a entender seu potencial de acdo, seus espagos
subjetivos. Grande parte da minha vida e pesquisa passei demonstrando que o modo como
estou construindo meu espago imaginario afeta meu corpo (GODARD, a! pud MCHOSE, 2006,
p.34).
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Os experimentos aqui relatados problematizam um dos aspectos do ensino de danga nas
licenciaturas: os modos de producdo de si em situa¢Bes de experimentos pUblicos tematizando
relacBes entre corpo e espago. A torcdo metodolOgica para esta problematiza¢do estd em ndo
produzir um vocabulério de dan¢a contemporénea para a disciplina de dan¢a contemporéanea, mas
produzir estados corporais dangantes que evoquem a produgdo de si, que sustentem a condigéo
corporal do bailarino como material para a dan¢a contemporanea que possa se produzir a partir
desse “start”. Nossos vocabularios de danga contemporénea sdo multiplos e quando as referéncias
sdo poucas e pulverizadas a dificuldade de operar com a pluralidade aumenta, refor¢ando a
necessidade de compactuar com no¢des de dan¢a contemporanea comuns ao grupo. Ndo defendo
aqui a auséncia de cddigo, mas a constru¢do dele com um estado de corpo sereno e sensivel as suas

prOprias respostas aos movimentos codificados ou ndo. !

Os experimentos mencionados foram realizados com algumas préticas corporais de danga
contemporanea com abordagens somdticas que tomam os BF® como gatilho de sequéncias de
movimento codificadas permitindo o estudo de alguns destes Fundamentos como danga, nos

poucos encontros que antecederam as praticas performativas. !

Tomar estes experimentos como praticas performativas na perspectiva dos Estudos da
Performance de Schechner é dar alguma dimensdo a esta experiéncia, que ndo € da ordem da
coreografia, sobretudo da nocdo ortodoxa ou flexivel de coreografia, e que também ndo é trocar
danga por performance. Ndo h& o intuito de realizar uma performance. Ndo ha intencdo de
apresentar uma coreografia. Ndo ha inten¢do de demandar uma energia de palco, mas evocar um
estado corporal que pode e deve ser experimentado em situagdo de cena ao estabelecer uma
relagdo conjuntiva com o espago de a¢do, na produc¢éo de presenca. Um espago que se torna uma
possibilidade de 'se descobrir, se permitir, se recriar, se manifestar, tudo isso aliado a
percepcao de estar sendo ou ndo observado pelo publico como ja vimos no depoimento
relatado antes. Tomar estes experimentos como praticas performativas €, entdo, tornar o estagio

exploratOrio de uma improvisa¢cdo uma pratica performativa. !
Muitos sdo os depoimentos e exemplos sobre como esta pratica performativa operou nos
integrantes do GED, colaborando de forma significativa para as reflexGes sobre corpo-espago na
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perspectiva de uma inscricdo de si. Mas o impacto do encontro com um outro de outra rede de
relagOes elucida a rela¢do entre a consciéncia da presenga do outro enquanto se danca e a presenga

de um conhecido outro que, por ndo pertencer ao contexto de danca, potencializa sua escolha. !

Entre tecidos conjuntivos e a presenca de um outro !

Um integrante deste grupo que nesta pesquisa tornou-se A6 deparou-se com um estranhamento
concreto: o encontro com seu ex-chefe de um banco onde trabalhou anteriormente. O impacto
deste encontro fez emergir algumas evidéncias nem sempre muito evidentes ao longo das praticas
de dancga. A6 é um bailarino acostumado com apresenta¢@es em palco. O encontro com seu ex-
chefe provocou uma ruptura em sua geografia de rela¢gdes, em sua serenidade somatica, ao mesmo
tempo que evidenciou que sua entrega ndo era abandono, ndo produzia uma desconexdo com o
ambiente. Ainda que seja temporaria, o impacto desse encontro refor¢a para A6 sua escolha por um
“ambiente de danca, experimentando a¢Oes que se misturam ao cotidiano do mundo de todas as
pessoas e do seu universo particular” (SASTRE, 2015, p. 190). A presenca de um outro, qualquer
outro, na pratica performativa € fundante na medida em que presentifica o corpo em movimento
em uma agdo ndo cotidiana, uma agdo que interfere no cotidiano urbano daquele local. No caso de
A6, podemos inferir que a relagdo corpo-espa¢o foi redimensionada pela consciéncia da co-
referéncia de um mesmo ambiente como corpoespaco por A6 e como lugar para seu ex-chefe. O
lugar, que aqui se compde de modo objetivo, fisico, possivel de ocupag¢do, redimensiona a
experiéncia em curso de um corpoespaco sensivel, tecido conjuntivo, na experiéncia do limite, limite
aqui dado pelo impacto do encontro com uma geografia de rela¢fes que desdobra a experiéncia em
espagostempos de memoria. O mesmo lugar é instantaneamente redobrado em espacos, tempos e
memorias. !

Tomo aqui, ainda, a distin¢do que Martin Buber (2004) faz entre a experiéncia e a relacéo:

“[...] o experimentador ndo participa do mundo: a experiéncia se realiza “nele” e ndo entre
ele e o mundo. O mundo ndo toma parte na experiéncia. Ele se deixa experienciar, mas ele
nada tem a ver com isso, pois ele nada faz com isso, nada disso o atinge. [...] o mundo como
experiéncia diz respeito a palavra principio “Eu-Isso”. A palavra principio Eu-Tu fundamenta
o mundo da relacdo” (BUBER, 2004, p. 55).
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A margem de classifica¢Oes, Martin Buber aparece aqui por ter sido referéncia para mim no
processo de criag¢do de um solo em que contracenava com uma cadeira. Suas proposi¢des de estudo
sobre a alteridade a partir da distin¢do entre o mundo, as coisas e as pessoas me ajudou a verificar
também certa distin¢do entre serenidade somatica como estado corporal de relag¢do corpo-espaco,
e disponibilidade corporal para o encontro. Enquanto estado corporal que produz uma relagéo
conjuntiva com o espaco, posso dispor da liberdade de produzir encontros com o espa¢o mas néo
posso garantir a possibilidade de produzir encontros com outros corpos que sejam legitimados pela
proposta de alteridade de Buber. Ele nos diz que “[...] o Tu encontra-se comigo por graga; ndo é
através de uma procura que € encontrado. Mas enderecar-lhe a palavra-principio € um ato de meu
ser, meu ato essencial” (BUBER, 2004, p. 59).

O fator de alteridade neste experimento torna-se relevante talvez menos pela produ¢do do
encontro, mas pela disponibilidade de enderecar um Tu a qualquer possivel encontro, ainda que o
encontro seja com uma contingéncia espacial, como o carro que sai da garagem, ou como deparar-
se com alguém conhecido e deslocado dessa possibilidade de relagdo, no caso o ex-chefe de A6.

!

Ao trabalharmos a relagdo corpo-espaco de forma poética, vemos “que o espaco é consubstancial
ao corpo em movimento, como descreve Laban” (LOUPPE, 2012, p. 188), portanto na dang¢a néo
realizamos a experiéncia em um lugar no mundo mas, em vez disso, constituimos um espaco de
acdo a partir de nossa inscri¢cdo. Nossa rela¢do com o espaco talvez ndo seja capaz de transformar o
mundo em um “tu” da palavra principio elaborada por Buber, mas talvez seja capaz de transformar
a relacdo que estabelecemos como se o mundo fosse um “tu”, e COMO Se o espectador-outro'
pudesse visitar essa experiéncia poética de mundo através de uma relacdo estabelecida entre
aluno/artista/ corpo - espago que revigore sua presenga a partir de sua ag¢do e inscri¢do. “Trata-se
de um espago que o corpo encara como um outro corpo, um espago como parceiro, onde o corpo,
se souber dominar os seus estados tensionais, pode inventar consisténcias e <esculpi-las> (o
<carving space> de Laban, que se inicia com a modelagem do espaco de proximidade)” (LOUPPE,
2012, p. 189).!
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Louppe nos lembra que além de estabelecer rela¢fes com o espago 'real’', como foi o caso de nossos

experimentos, ainda podemos inventar o espa¢o com o prOprio movimento corporal, dando-lhe
'corpo’. O 'outro-espago' a quem agora também damos corpo difere do 'outro-espectador’, aquele
que ndo sabemos ser espectador por ndo cria-lo como expectativa de espectador, unicamente pela
qualidade de relac¢do ou de encontro. A maior parte dos relatos dos participantes deste experimento
apresenta a surpresa dos participantes com eles mesmos, seja por algum episOdio como o de A6,
seja porque identificaram as rela¢Ges que estavam sendo propostas em sala de aula e ainda néo
absorvidas, seja porque se surpreenderam com suas inscri¢fes no espag¢o urbano com uma
sequéncia de movimento pouco 'ensaiada’, seja por se colocarem em desafio ao olhar dos outros.

!

Mas alguns integrantes do GED disseram, ainda, que essa experiéncia deveria ter sido realizada no
meio da oficina e ndo no fim, pois ela merecia uma segunda vez. Meu argumento chegou a partir
das seguintes reflexdes: !

Talvez nesse comentdrio esteja contida também a nocdo de que, uma vez conhecidas as
sensacles e percep¢bes que a rua traz com a experiéncia, € possivel aprimorar, ou
simplesmente minimizar o “panico”. A segunda vez, porém, também pressupde
aprimoramento, prepara¢do prévia, organiza¢do cognitiva da tarefa, elaboracdo,
representa¢do, menor risco e maior dominio. Mesmo que eu acredite que um bailarino seja
formado pela repeticdo de suas praticas — e que estas se transformam a cada vez, portanto
nada é sempre a mesma coisaV, o impacto causado pela primeira vez é aqui motivo de
estudo e de como operam essas percep¢Bes sobre o0 momento da intensidade poética e

cognitiva da pr! atica performativa (SASTRE, 2015, p. 184).

A suspensdo da repeti¢do como pratica de assimilacdo em danga procura constituir a consciéncia
da presenca do pensamento em movimento durante a pratica, refor¢cando o carater desses
experimentos mais (per) formativos do que de obra. !

Mas devo considerar que todo o trabalho com danga contemporanea que venho desenvolvendo a
partir de tarefas € constituido também de repeti¢les, ja que a no¢do de tarefa como outra
perspectiva para o conceito de coreografia (ROSSINI, 2014) também deva operar como

procedimento, sem com isso determinar repeti¢des que se engessam na forma, mas que a fagam
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respirar constantemente. No caso do GED, fiz a opGdo de constituir a rela¢do corpo-espaco a partir
do corpo e da transferéncia de peso e seus possiveis deslocamentos, como constitui¢cdo de
alteridade com o espago e sob o olhar do outro, ja que no inicio dos trabalhos havia uma indicagéo
forte de observacdo entre colegas para anélise dos movimentos e seus aspectos sensiveis e poéticos.
!

Apresentar a relagdo corpo-espaGo a partir da respiracdo como uma relacdo permeéavel entre
Dentro-Fora levou-nos ao desmembramento de sequéncias de movimento com interven¢Oes
gestuais e diferentes combina¢fes coreograficas de conjunto, também estas desmembradas pelas
préaticas performativas em espagos pUblicos. Estas praticas interferiram nos fluxos condicionados de
movimentos sitiados em zonas de conforto dos bailarinos-alunos, permitindo considerar que o
espago se constitui a partir da subjetividade de quem danga por suas a¢Oes e inscri¢Oes
singularizadas a cada movimento, porque embebidos de presen! ¢a.

|

I

Figura 1: Percurso até o local da apresentacdo da Turma de Técnica e Ensino de Danga lll
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ULBRA, Canoas, 2013. Foto: Cibele Sastre. !

Figura 2: Apresentagdo dos alunos da Turma de Técnica e Ensino de Danca lll

-979 -

@ ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAD EM ARTES GENICAS
ABRACE WWW.PORTALABRACE.ORG



IX CONGRESSO DA ABRACE

POETICAS E ESTETICAS DESCOLONIAIS - ARTES CENICAS EM CAMPO EXPANDIDO

DE 11A 15 DE NOVEMBRO DE 2016
UBERLANDIA - M6

TEXTOS COMPLETOS

ULBRA: Canoas, 2013. Foto de Cibele Sastre.

Figura 3: Grupo Experimental de Danga.

Porto Alegre, 2013. Foto Cibele Sastre.
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Figura 4: Grupo Experimental de Danga.

nicio 4 |

Porto Alegre, 2013. Foto Cibele Sastre.
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i Manifesto encabegado por Yvonne Rainer no contexto da Judson Dance Theatre nos anos
1960: “NAO ao espetaculo ndo ao virtuosismo ndo as transformagdes, a magia e ao faz de conta nio
ao glamour e transcendéncia da imagem do estrelismo ndo ao herdico ndo ao anti-herdico nao a
pobreza de imagem néo ao envolvimento do performer ou do espectador ndo ao estilo ndo ao campo
ndo a seducdo do espectador pelas espertezas do performer ndo a excentricidade ndo ao mover e ser
movido” (BANES, 1987, p. 43 livre traducao da autora).

i Nomenclatura oriunda do sistema Laban como combinacdo de dois fatores qualitativos de
movimento, no caso Tempo e Espaco. i Aquele que ndo estamos esperando como espectador em
nossas praticas performativas. v Titulo da minha dissertacdo de mestrado no PPGAC — UFRGS.
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