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RESUMO

Neste trabalho, apresento a investigacdo sobre o processo de criagdo do mondlogo A
mulher amordagada, que realizei em 2018, orientado por Cristiane Werlang, na conclusdo da
disciplina Atuacdo Il, do curso de Bacharelado em Interpretacdo Teatral, na Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. O monologo é uma livre adaptacdo da obra La boca
amordazada de Patricia Zangaro, e com direcdo, atuacdo e linguagem visual de minha
autoria. Busco, a partir de lembrancas e sensagfes do processo criativo e dos horizontes
teoricos desenvolvidos posteriormente, relatar e analisar as caracteristicas e desdobramentos
do trabalho. O foco é entender e explicar o uso do boneco em cena como expansédo do meu
corpo e como personagem autdnomo, relacionando abordagens visuais e emocionais da cena,
enquanto atriz e personagem. Autores como Stanislavski e Tadeusz Kantor, e grupos como El
Periferico de Objetos e Companhia Caixa do Elefante sdo importantes para esta pesquisa.
Esta investigacdo pretende contribuir para pesquisas de artistas que criam/atuam/dirigem
utilizando bonecos e outros objetos, como forma de expressar algo que ndo esta dito no texto
verbal. Também pretendo aprofundar as possibilidades de criacdo de um mondlogo,
enfrentando o desafio de estar sozinha em cena através da expansdo da presenca (e dos
efeitos de presenca) em diferentes corpos.
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ABSTRACT

In this paper, | present the investigation on the process of creating the monologue The
muzzled woman, which | carried out in 2018, supervised by Cristiane Werlang at the
conclusion of the course Actuation Il, of the Bachelor's Degree in Theater Interpretation
course, at the Federal University of Rio Grande do Sul. The monologue is a free adaptation of
the work La boca amordazada, by Patricia Zangaro, and with my own direction, acting and

visual language. | seek, from memories and sensations of the creative process and the
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theoretical horizons developed, to report and analyze the characteristics and developments of
the work. The focus is to understand and explain the use of the puppet of the scene as an
expansion of my body and as an autonomous character, relating visual and emotional
approaches to the scene, as an actress and character. Authors such as Stanislavski and
Tadeusz Kantor, and groups such as El Periférico de Objetos and Company A Caixa do
Elefante are important for this research. This investigation intends to contribute with
researches made by artists who create / act / direct using puppets and other objects, as a way
of expressing something that is not said in the verbal text. | also intend to deepen into the
possibilities of creating a monologue, facing the challenge of being alone on stage through
the expansion of presence (and presence effects) in different bodies.
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Antes de chegar em porque eu estou refletindo sobre o uso do boneco em cena, preciso
percorrer sobre o porqué de um mondlogo, dois corpos e outras perspectivas. Em 2018, meu
primeiro ano na Universidade Federal do Rio Grande do Sul cursando Teatro, com énfase em
Interpretacdo Teatral, realizei a disciplina Atuacdo Il, ministrada pela professora Cristiane
Werlang, onde se tratava das concepcdes de contracenacdo do Stanislavski, o trabalho do ator
sobre si mesmo. Ac¢do dramatica: conflito, acdo interna, acdo externa e subtexto. Portanto, o
propoésito dessa disciplina era também avaliar como se dava essas questfes, na pratica do
processo criativo, realizando uma cena de até dez minutos que foi apresentada no final do
semestre. O intuito era a contracenacdo, porém, fui pelo caminho inverso e selecionei um
mondlogo intitulado La boca amordazada, de Patricia Zangaro. Fiz uma livre adaptacao,
tornando a dramaturgia mais préxima da minha realidade e experiéncias, o enredo do
mondlogo se passa em um espaco e tempo perdido da vida da personagem principal, uma
mulher que conta a historia da sua vida e morte, sobre ter sido forcada a casar quando tinha
apenas treze anos com um homem de cabelos grisalhos, e também sobre as mudancas da sua
histéria quando se apaixonou por sua enteada, chamada Magnifica, que tinha os cabelos
castanhos como o dela, com quem passou a viver um amor escondido. Ela perpassa sobre
diversas violéncias que passou ao longo da sua pequena trajetoria, a obrigacdo de ter filhos, o
casamento forcado, o amor escondido e as consequéncias disso, que resultou na morte de
ambas, sendo assassinadas em um apedrejamento em praga publica, na frente de seus filhos e

todos da cidade.



Esse modo de execucdo é prevista em diversas religiGes, como a cristd, forma de
punicéo para diferentes pecados, como a homossexualidade e relagdes sexuais com a enteada.
Nesse caso, 0 enredo, na minha interpretacdo naquele momento, passava a ser uma critica a
Igreja e suas maneiras de dominacdo dos corpos e seus direitos ao longo da historia, essa
dominacéo que oprime mulheres, LGBTSs e todos os oprimidos junto a exploracao capitalista,
que leva essas mesmas mulheres a estarem submetidas a casamentos sem consentimento,
obrigadas pela familia para ter uma forma de sustento e producgdo de excedentes.

Na dramaturgia original, a paixo se d& entre essa mulher e seu enteado que tinha uma
idade préxima a dela, ele se chamava Magnifico, onde eu apenas alterei para Magnifica, que
ainda € a enteada dessa mulher. E um enredo muito profundo e sensivel, assim como muito
doloroso e complexo, dificil entender onde se encontra essa mulher, se ela ja estd morta ou
ndo, qual seu nome, idade atual e diretamente quem ¢é ela, acredito que isso faz parte do
contexto desse casamento forcado e sem consentimento, que a privou de construir a prépria
identidade.

Durante a construcdo desse monologo, me enfrentei com a realidade de estar sozinha
em cena, sendo o foco da disciplina a contracenacdo. Nunca havia utilizado bonecos em cena,
nem mesmo feito um, mas em um certo momento dos ensaios e construcdo de personagem,
me chamava muito a atengdo a importancia de Magnifica na dramaturgia, ela € a Unica
personagem com nome, a histdria dela é fundamental para entender o tempo e espago mesmo
com todas as limitagdes propositais, portanto decidi que ela deveria estar contracenando
comigo, assim testando a contracenacdo com boneco.

Fiz a Magnifica com duas meias calcas, feltro e costura a méo, foi simples e sem
cabeca, simplesmente por ndo saber fazer uma cabeca, enquanto tinha um efeito visual que
me interessava, 0S momentos em que meu proprio rosto se tornava o dela e o corpo dessa

menina ja desfigurado apds uma morte muito violenta e desumanizadora.



Captura de tela tirada do video de um ensaio do monologo.

No relatorio de montagem que fiz em 2018, relatei sobre o processo de construgdo da
Magnifica, a primeira boneca que fiz na vida, mas o mais interessante foi quando tive a
Magnifica pronta, passei a criar minha movimentacdo com ela e sentir ela comigo, dormimos
juntas, andamos juntas na rua, pensamos em conjunto, caimos inumeras vezes daquela
cadeira, dancamos e tivemos 0 nosso amor de queima rapida.

Ao trabalhar com bonecos, percebi que é fundamental o contato com ele ao longo do
processo criativo: inserir a boneca no meu cotidiano e criar intimidade com ela foi o que fez
ser possivel esse processo de contracenacao, pensar 0s seus movimentos, como aquele corpo
ndo humano funcionava, qual a forma que ele agia nas diversas situacfes cotidianas e
também na cena, na sala de ensaio, quando eu estava sentindo que néo iria funcionar ou em
todos 0s momentos que me senti insatisfeita com o que estdvamos criando. Foi importante
saber que eu ndo estava sO. Outro fator importante para entender esse momento, é que eu era
uma estudante de teatro sem nenhum contato com técnicas de uso de bonecos em cena, com
Teatro de Animagéo, apenas observagdes que ja havia feito no pouco que assisti ao longo da
minha pequena trajetoria com o teatro até aquele momento.

Quando comecei a experimentar acGes e me relacionar mais profundamente com a
Magnifica, ja faltava muito pouco tempo para o dia de estreia, entdo tive que entrar em uma
verdadeira imersdo para conseguir tirar o melhor do desafio que coloquei: que a presenca da

Magnifica ndo fosse somente um boneco no palco, mas sim minha companheira de cena que



tinha sua autonomia e contava sua parte da historia, uma parte que minha personagem nao
conseguiria dizer, além de toda a narrativa estética que carregava aquele boneco sem cabeca
feito de meia-calga. Eram muitos desejos de como eu gostaria que fosse, assim como o
desafio de fazer as pessoas entenderem ou chegarem a conclus@es que eu via como chave, até
mesmo a prépria caracterizacdo da Magnifica, para ficar explicito que ela era alguém que eu
amava, aprofundar a relacdo com a boneca para mim, também passava por entender que ela
era como uma expansao do meu corpo e um personagem autdonomo. Fiz isso relacionando
abordagens visuais e emocionais da cena, enquanto atriz e personagem, mas nada foi dado,
demorei a entender como introduzir ela na cena e a ter esses questionamentos e reflexdes
sobre 0 uso do boneco em cena, passei a utilizar Stanislavski para pensar a contracenacao,
mas tendo consciéncia de que estdvamos mortas, contando a histéria da nossa morte e era
tudo muito distante do verossimil, nem mesmo eu queria isso, além do texto ser somente “a
ponta do iceberg”.

Com o processo de criacdo de 2018, fui aprofundando questionamentos que me levam a
essa pesquisa, agora em 2021: como é possivel o boneco ou objeto contar a histéria que o
texto ndo consegue dizer? O publico percebe o boneco como uma expansdo do corpo da
personagem? E possivel ndo estar sozinha em um monologo? Ou é impossivel estar sozinho
em um monologo? E quando é necessario mais sensibilidade que um texto dito? Como criar
dando autonomia ao boneco ou objeto como um personagem a parte de ti? E possivel?

Essas e tantas outras questdes que virdo ao longo desse processo de pesquisa, instigam
0 porqué fazer este artigo, onde eu pretendo com essa investigacdo contribuir para pesquisas
de artistas que criam/atuam/dirigem utilizando bonecos e outros objetos, para expressar algo
que ndo esta dito no texto verbal e como seres autbnomos. Também pretendo utilizar disso
como um passo inicial para aprofundar as minhas investigacdes sobre as possibilidades de
criacdo de um monologo, enfrentando o desafio de estar sozinha em cena através da expansdo
da presenca (e dos efeitos de presenca) em diferentes corpos.

Partindo da definicdo que essa pesquisa € um processo em movimento inicial, ndo me
proponho a dar respostas para todas essas perguntas, porém as tenho como disparadoras para
seguir investigando essas possibilidades da criacdo cénica. Uma forma de aprofundar minhas
inquietacbes e alimentar minhas motivacGes em pesquisar o uso do boneco em cena, foi
realizar uma entrevista com a atriz e bonequeira Rita Spier, a mesma tem uma contribuicédo
particular para essa pesquisa, pois ela é gquem pessoalmente me ensinou como fazer a
Magnifica de forma simples e efetiva, além de ser uma referéncia importante em Porto

Alegre para quem pesquisa Teatro de Animacao e bonecos.



Rita fez parte da equipe — como contrarregra, figurinista e construcdo de bonecos e
silhuetas de sombra — do espetaculo A Teceld, da Companhia Caixa do Elefante, onde vemos
concretamente a disposicdo de atrizes humanas e atores bonecos em cena, trazendo essas
possibilidades da atuacdo para além do corpo humano de uma forma apaixonante. Na
montagem, Carolina Garcia interpreta a personagem Teceld e contracena com um boneco
manipulado por ela e pelas contrarregras. O espetaculo é magico e conta com elementos
como videos e ilusionismo, a sua narrativa ndo é encontrada na palavra e sim na dramaturgia
contada a partir das imagens criadas em cena.

Na entrevista que realizei com Rita, especialmente para o desenvolvimento deste artigo,
conversamos sobre a sua experiéncia com o Teatro de Animagdo, a construcao de bonecos e 0
préprio espetaculo A Teceld. Pensando nos questionamentos que norteiam esta pesquisa,
questionei Rita sobre como ela vé as possibilidades do boneco ou objeto contar uma parte da

historia em que o texto ndo é capaz de dizer, ela respondeu:

O teatro de animacdo entra em um lugar que é dificil colocar em uma caixinha e
definir, porque ele é muito visual, é muito o corpo falando, A Tecela é um exemplo
disso, foi um espetaculo que ganhou prémio de dramaturgia sem ter uma palavra
sendo dita, entdo o boneco entra em uma camada de sonho, uma camada onirica, um
mundo ndo real e palpavel como o nosso.

E complementa:

O boneco por si s6, quando vocé olha, até mesmo sem manipulacéo, ja cria na sua
cabeca uma histéria e quando ndo tem o texto e a palavra, também exige mais
treinamento para esse corpo falar. Tem muito a ver com a técnica que o boneco
exige na manipulagéo, construcdo e confeccdo. Tem trabalhos super experimentais
com bonecos que sdo validos, mas tem camadas de técnicas meio enrijecidas para
pardmetros de teatro contemporaneo de desconstrucdo de uma cultura rigida do
teatro, mas a técnica de teatro de bonecos acaba ajudando, com principios basicos
como foco, eixo do boneco, deslocamento, caminhar. Isso s6 vai ser possivel
atingir, se eu conhe¢o 0 meu corpo humano, aqui estou falando de boneco préximo
ao corpo humano, pois boneco pode ser apenas partes de um corpo humano.

O corpo da atriz/ator/performer ¢ indispensavel mesmo que somente o boneco apareca:
0s movimentos, as acdes, a historia e diretamente a vida do boneco depende da manipulacao,
a dramaturgia existente no corpo e nos gestos € indispensavel em qualquer forma de teatro,
porém nesse caso em particular, onde a atriz deixa de ser o centro e passa a dividir o seu
corpo, energia e sentidos. Todo 0 processo criativo precisa passar por essa intimidade, entdo
vejo na fala de Rita a importancia desse casamento entre a técnica e intimidade para que nao
seja somente experimental, mas também que tenha vida, assim chegamos no préximo
questionamento: Durante o processo de criagdo de um boneco, quando vocé esta pensando

como ele deve ser, como interfere a dramaturgia nesse processo?



Acho que quando tu constroi o que tu ta trazendo para a cena, tem uma vida muito
potente ali. Quando sai de porto alegre, comecei a fazer trabalhos em que eu era
contratada para fazer bonecos, entdo foi uma chave que eu tive que virar que era
construir um boneco para entregar para alguém, um boneco que eu ndo vou estar na
cena manipulando, porque quando tu manipula e constroi, tu ja constréi pensando
na cena, tu sabe a cena, tu ta ali dentro, conhece que se a médo do boneco for um
pouco mais “pra ca” nao vai dar certo, mas se ajustar pode dar certo para cena tal,
entdo construir sé para construir o boneco, é valido, mas é preciso estar muito
imersa no processo para entender a dinamica daquilo para além da estética, pois tem
a funcionalidade do material que esta sendo feito.

Qual a dramaturgia do boneco?

E possivel atingir outra dramaturgia quando esse boneco t4 na cena,
mesmo que eu tenha sido contratada para fazer um boneco que eu ndo vou
manipular, la na cena ele vai atingir uma dramaturgia a partir do olhar da
direcdo e manipulacdo. A dramaturgia acaba se construindo, o boneco
consegue atingir uma dramaturgia a partir do olhar de quem esta vendo.

Ao longo do desenvolvimento desta pesquisa, sempre senti que me faltavam
informacGes sobre o que pensava aquele que faz a constru¢do do boneco, relacionado a
construcdo da cena, como a dramaturgia do espetaculo se encontra com a dramaturgia do
boneco; sabendo que uma das minhas principais provocagdes € enxergar o boneco como
expansdo do ator e como um ser autdbnomo que tém suas proprias contribuicdes para a
narrativa, partindo de que o Teatro de Animacédo lida com o fantasioso e a subjetividade
onirica. Quando sdo inseridos bonecos, isso ndo passa de forma alguma despercebido pelo
espectador, isso Ihe da elementos que nenhum texto seria capaz de expressar € nenhum corpo
humano seria capaz de ter. S&o nos limites entre o0 humano e 0 ndo humano que mora a magia
do imprevisivel aos olhos.

Até aqui, sabemos da importancia da técnica em unido com a intimidade, porém o
Teatro de Animacdo ainda esta, de certa forma, na margem dos conhecimentos do teatro
dentro da graduacdo, partindo de um recorte pessoal, percebo que essas noc¢des e principios
utilizados no uso de bonecos em cena sdo ausentes ao longo do meu percurso na academia até
0 momento atual, o que afeta o proprio interesse dos estudantes com praticas teatrais do
género. Agora, como podemos nds, atuadores, acessar essa intimidade? O que acontece

quando o boneco esta pronto?

Agora é viver colada nesse boneco, porque para criar intimidade com ele e ele ser
para além de um acessorio que se veste, um encontro precisa acontecer, um
compromisso com esse ser que esta ali. E uma responsabilidade muito grande
quando tu vai dar vida pra um outro ser, seja um objeto, boneco, seja 14 o que for,
entdo a tua intimidade com aquilo que tu ta pegando para manipular e dar vida,
precisa ser grande e ela s6 vai acontecer no dia a dia, tem que estar explorando e
investigando, passando inclusive por momentos de crise junto aquele boneco.



Relatei antes como esse processo funcionou comigo: espontaneamente, eu via
necessidade de passar diversos momentos do meu dia a dia com a boneca, e em diversos
momentos me senti fazendo algo falso ou forgcado antes de entender esse processo de tempo e
intimidade necessario para fazer a contracenacdo acontecer. Mas ainda assim, hoje, olhando e
analisando o video de ensaio, que € o Unico registro que tenho da cena, vejo que a falta de
técnica deixou em diversos momentos a nossa contracenacdo fragil, também sendo um
sintoma disso o pouco que utilizei ela em cena.

Seguindo as referéncias que utilizo como horizontes teoricos, encontrei o grupo El
Periférico de Objetos, que € um nucleo teatral argentino fundado em Buenos Aires, em 1989,
por Daniel Veronese, Ana Alvarado e Emilio Garcia Wehbi. O proprio nome ja entrega a
relagdo com objetos, em um verbete publicado na Enciclopédia Latino-Americana, a critica e

pesquisadora teatral Vivian Martinez Tabares, descreve:

O coletivo experimenta todos os territérios possiveis do teatro de objetos, desde a
tensdo da nocédo de manipulacdo e seus multiplos sentidos, até lugares pouco ou néo
percorridos. Explora a relagdo varidvel entre o corpo vivo do manipulador e do
objeto animado. Trabalha um sentido da beleza ligado a Tadeusz Kantor, Edward
Craig, as parddias 4cidas de obras de titeres dadaistas de Mehring e Grosz, ou a
Alfred Jarry. Tematiza o poder, 0 macabro e a obscenidade, em todos os &mbitos do
humano. (TABARES, 2015)

Parte do que mais me interessa no coletivo, sdo as experimentacGes das diversas
possibilidades dos objetos sem subestima-los, a forma que utilizam bonecos no teatro adulto,
também a contracenacgdo entre ator e objeto, onde existe uma variacdo da presenca dos atores
como encenadores que dividem 0 mesmo espago de cena que 0s bonecos e objetos. Mesmo
ndo tendo a mesma importancia na cena, ndo existe a obrigacdo de que o ator que estad
manipulando o objeto ou boneco, esteja escondido. Quebrar o limite do objeto como “item da
cenografia”, apenas da linguagem visual do teatro, mas também usar como algo que tem voz
na cena, objetos e bonecos que dizem aquilo que o texto ndo consegue dizer, pois, faz parte
do subjetivo do encenador e o sensivel da criacdo artistica, de buscar dar sentido de outras
maneiras as acoes, texto, personagens e todos os elementos presentes em cena. Me inspirou
muito a citacdo de Veronese, membro de El Periférico de Objetos: “So encontrei a forma de
exprimir o que me interessava quando cheguei aos fantoches. Havia o0 mundo expressivo
onde ele podia dizer coisas que transcendem o papel” (VERONESE apud MACON, 1997, p.
48).

Eu busquei, na Magnifica, essa expressividade onde ela podia dizer coisas que

transcendem o papel, como o fator de falta de tempo e espaco na cena, a falta de informacGes



sobre a personalidade dessas personagens, mas também em outros signos. O Unico objeto que
utilizei em cena era uma cadeira, que representava a cruz onde elas foram mortas, além disso,

somente 0 espaco vazio.
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Captura de tela tirada do video de um ensaio do monoélogo.

Stanislavski € uma referéncia tedrica importante para essa pesquisa por toda a
contribuicdo durante o processo criativo, onde usei seu método de construgdo do personagem
desenvolvido em A Construcéo da Personagem (STANISLAVSKI, 1970). Sua teoria ajudou
a pensar a contracenacdo com a Magnifica, 0 que ndo vejo que tenha conseguido com muito
éxito, pois em muitos momentos da cena ela ndo € presente, mesmo que esteja la a todo
momento, sé em alguns momentos pontuais antes da morte ela é utilizada, nés dancamos e
conversamos, mas todo o siléncio da morte muito presente na angustiante troca entre elas.

Mesmo que um tanto divergente com Stanislavski, ndo teria como nao trazer Tadeusz
Kantor para a reflexdo sobre o uso do boneco em cena, sua visao sobre o ator permanecer ele
mesmo com suas bagagens para chegar ao ponto da encenacéo e a riqueza do teatro de Kantor
onde atores e bonecos, quase em tamanho real, atuam lado a lado, ndo havendo hierarquia
entre eles. Seu teatro ndo gira em torno das acGes humanas. Para Hans-Thies Lehmann,
poder-se-ia dizer, o “dialogo verbal do drama ¢é substituido por um dialogo entre homens e
objetos” (AMARANTE, 2015).

Diversas discuss@es nos encontros da pesquisa que realizo culminaram neste artigo,
intitulada, BRINQUEDOS, DUPLOS E OUTROS CORPOS PERFORMATICOS: estética,
erética, politica, orientada por Henrique Saidel, também orientador desta pesquisa em

processo intitulada O uso do boneco em cena — um mondlogo, dois corpos e outras



perspectivas. Foi em discussdes nas reunides que fui instigada a recuperar esse processo de
criacdo utilizando bonecos. Na pesquisa, parti do elemento dos brinquedos, relacionando com
objetos e com as coisas feitas para outro fim, no caso de brinquedos para criangas sendo
utilizadas por adultos, nesse caso, a utilizagdo de bonecos no teatro, ndo se limitando ao
teatro infantil, nem mesmo a tradicional manipulacdo as escondidas, sem contracenacdo
direta com a atriz/ator/performer. Assim, ligando com a questdo dos corpos performaticos,
pensando sobre a acgdo e os diversos lugares de experimentacdo que ela pode levar, seja na
busca por expandir a dramaturgia para além do proprio corpo e texto, seja por pensar as
movimentacGes da cena de um mondlogo para além do que vocé pode controlar, seja por ndo
se contentar com estar sozinha em cena. Dessa forma, busco contribuir com aqueles que
querem descobrir as possibilidades dentro de um mondlogo e dentro de um boneco, sem

nunca subestimar até onde o teatro pode ir.
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